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O presente documento regula o Concurso Institucional para Ingresso no 1° Ciclo de Estudos dos
Cursos de Licenciaturas em funcionamento na Escola Superior de Satde Norte da Cruz Vermelha
Portuguesa (ESSNorteCVP), a que se refere o artigo 29° do Decreto-Lei n.© 296-A/98,de 25 de
setembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.0 64-A/2023, de 31 de julho e Portaria n.°
210/2025/1, de 12 de maio, para a matricula e inscricdo no ano letivo de 2025/2026.

CAPITULO I
CANDIDATURA

Artigo 10
Condigoes gerais de candidatura ao concurso

Pode apresentar-se ao concurso os candidatos que satisfagam, cumulativamente, as seguintes
condigdes:
a) Sejam titulares de um curso do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente,

concluido até ao ano letivo 2024/2025, inclusive;
b) Facam prova de capacidade para a frequéncia do ensino superior, através da utilizagdo de
exames nacionais do ensino secundario realizados em 2022, 2023, 2024 ou 2025, num dos
seguintes conjuntos de provas de ingresso, constantes na Ficha ENES 2025;

Para os cursos de Licenciatura em Enfermagem e Licenciatura em Fisioterapia:

02 Biologia e Geologia + 18 Portugués

ou

02 Biologia e Geologia + 07 Fisica e Quimica

ou

02 Biologia e Geologia + 17 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais
ou

02 Biologia e Geologia + 06 Filosofia

ou

02 Biologia e Geologia + 04 Economia

Para o curso de Licenciatura em Osteopatia:
02 Biologia e Geologia + 07 Fisica e Quimica

c) Ter obtido a classificagdo minima de 95 pontos na escala de 0 a 200 pontos, em cada uma
das provas de ingresso, referidas na alinea anterior;

d) Nao estar abrangido pelo estatuto do estudante internacional regulado pelo Decreto-lei n.©
36/2014, de 10 de margo, republicado pelo Decreto-Lei n.° 62/2018, de 6 de agosto e
alterado pelos Decreto-Lei n.os 77-A/2021, de 27 de agosto e 20/2025, de 18 de margo.

Artigo 20
Provas de ingresso

1. Em cada fase de candidatura, s6 pode ser utilizada como prova de ingresso os exames
nacionais do ensino secundario fixados por deliberagdo da Comissdo Nacional de Acesso ao
Ensino Superior (CNAES), publicados na 22 série do Diario da Republica e no sitio da DGES.

2. Os exames nacionais do ensino secundario que podem ser utilizados como provas de ingresso
na 12 fase do concurso sdo os fixados por deliberacdo da CNAES, publicados na 22 série do Diario
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da Republica e no sitio da DGES.

3. Na candidatura a cada um dos ciclos de estudos em que se aplique o disposto no artigo
20.9-A do Decreto-Lei n.0 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redacao atual, os candidatos
titulares dos cursos ndo portugueses, legalmente equivalentes ao ensino secundario portugués,
indicados na deliberacdo da CNAES publicada na 22 série do Diério da Republica e no sitio da
DGES podem, nos termos e condigOes fixados na mesma, substituir as provas de ingresso por
exames finais de disciplinas daqueles cursos.

Artigo 3°
Vagas
As vagas a concurso, fixadas para cada um dos ciclos de estudos, sdo divulgadas em Calendario
de Ingresso préprio disponivel em www.essnortecvp.pt.

Artigo 4°
Pré-requisito do Grupo A

1. A avaliacdo e a comprovacdo dos pré-requisitos sdo feitas nos termos fixados por deliberagao
da CNAES publicada na 2.2 série do Diario da Republica e divulgada no sitio da Internet da DGES.

2. O Pré-requisito do Grupo A, consiste na entrega de declaragdo médica, sob a forma de resposta
a um questionario objeto de Regulamento publicado nos termos da Deliberagdo n.° 450/2025, de 26
de marco e Dedlaracio de Retificagdo n.° 534/2025/2, de 02 de junho, comprovativo de satisfagdo do
pré-requisito, a entregar no ato da inscrigdo e matricula na ESSNorteCVP, caso venha a obter
colocacdo, sendo condicdo indispensavel para a realizagdo da referida matricula e inscrigao.

Artigo 5°
Prazo para candidatura
A candidatura e os demais prazos em que devem ser praticados os atos previstos no presente
Regulamento sdo fixados para o efeito em Calendério de Ingresso prdprio, disponivel em
www.essnortecvp.pt.

Artigo 6°
Apresentacdo da candidatura
Tem legitimidade para efetuar a apresentagao da candidatura:
a) O estudante;
b) Um seu procurador bastante;
c) Sendo o estudante menor, a pessoa que demonstre exercer o poder paternal ou tutelar.

Artigo 7°

Instrucdo do processo de candidatura
1. A candidatura deverd ser realizada através do preenchimento e da submissdo online do
formulario eletrénico disponivel na plataforma InforEstudante da ESSNorteCVP, instruida dos
seguintes documentos:
a) Documento comprovativo da titularidade do curso de ensino secundario e classificagdes obtidas
nos exames nacionais do ensino secundario correspondentes as provas de ingresso exigidas pela
ESSNorteCVP (Ficha ENES 2025);
b) Documento de identificago;
c) Da satisfacdo do disposto nas alineas a), b), ) ou d) do n.° 2 do artigo 3.° do Decreto-lei n.°
36/2014, de 10 de margo, republicado pelo Decreto-Lei n.° 62/2018, de 6 de agosto e alterado
pelos Decreto-Lei n.os 77-A/2021, de 27 de agosto e 20/2025, de 18 de margo, conforme a
situacio em causa e quando aplicavel.
2. O disposto na alinea a) do niimero anterior também se aplica aos estudantes que pretendam
utilizar exames nacionais do ensino secundario realizados em 2022, 2023 ou 2024 corresponden-
tes as provas de ingresso exigidas para ingresso no 1° Ciclo de Estudos dos Cursos de Licenciatura
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da ESSNorteCVP, pelo que também devem instruir o processo de candidatura com a Ficha ENES
2025, cuja emissdo solicitam na escola secundaria onde realizaram os exames finais nacionais.

3. Para os estudantes titulares de um curso de ensino secundario organizado em dois ciclos de
dois e um anos, a Ficha ENES 2025 deve conter a classificagdo obtida em cada um dos ciclos
(10.2 + 11.°2 e 12.% anos de escolaridade).

4. Os candidatos que, nos termos do artigo 20.9-A do Decreto-Lei n.0 296-A/98, de 25 de
setembro, na sua redacdo atual, pretendam substituir as provas de ingresso por exames finais
de cursos ndo portugueses legalmente equivalentes ao ensino secundario portugués devem
solicitd-lo nos termos do artigo 9° deste regulamento.

5. Os erros ou omissdes cometidas no preenchimento do formulario online ou na instrugdo do
processo de candidatura sdo da exclusiva responsabilidade do candidato.

6. A candidatura s é validada pelos Servicos Académicos apds o pagamento da taxa de
candidatura (exceto nas isencdes aplicaveis) e submissdo de toda a documentagdo solicitada ao
caso concreto.

Artigo 8.°
Emigrantes portugueses, familiares que com eles residam e lusodescendentes -
Instrucao do processo de candidatura
1. Para efeitos do disposto neste Regulamento:
a) E emigrante portugués o cidaddo nacional que tenha residido durante, pelo menos, dois anos,
com carater permanente, em pais estrangeiro onde tenha exercido atividade remunerada por conta
prépria ou por conta de outrem;
b) E familiar de emigrante portugués o cdnjuge, o parente ou afim em qualquer grau da linha reta
e até ao 3.9 grau da linha colateral que com ele tenha residido, com carater permanente, no
estrangeiro, por periodo ndo inferior a dois anos e que nado tenha idade superior a 25 anos em 31
de dezembro de 2025;
c) Considera-se como familiar de emigrante portugués, para efeitos da alinea anterior, desde que
cumpridos os requisitos nela fixados, a pessoa que com ele viva em unigo de facto ou economia
comum, nos termos previstos em legislacdo especifica;
d) E lusodescendente o cidaddio que tenha residido durante, pelo menos, dois anos, com carater
permanente em pais estrangeiro com, pelo menos, um ascendente de nacionalidade portuguesa
origindria até ao 2.9 grau na linha reta que ndo tenha perdido essa nacionalidade, também
residente no estrangeiro pelo mesmo periodo, e que tenha a nacionalidade portuguesa ao abrigo
do n.0 1 do artigo 1.9 da Lei n.° 37/81, de 3 de outubro, na sua redagao atual.
2. Os candidatos que sejam ou tenham sido emigrantes portugueses, familiares que com eles
residam ou tenham residido ou lusodescendentes, devem apresentar:
a) Documento comprovativo da situacdo de emigrante, de seu familiar ou de lusodescendente,
emitido por autoridade diplomatica ou consular portuguesa;
b) Quando concorrem com a titularidade do ensino secundério portugués:
i) Ficha ENES 2025;
i) Documento comprovativo de concluséo do curso de ensino secundario;
¢) Quando concorrem com a titularidade do diploma estrangeiro de curso de ensino secundario do
respetivo pais ou nele obtido:
i) Documento comprovativo da titularidade do curso do ensino secundério obtido no pais de
emigracao e da respetiva classificacdo;
i) Certificado de equivaléncia ao ensino secundario portugués emitido pela entidade nacional
competente;
d) Quando concorrem com parte do curso do ensino secundério desse pais e a totalidade do ciclo
de ensino que precede o ensino secundario no sistema educativo em causa, devem apresentar
documento comprovativo de ambas as situagdes, emitido pela entidade nacional competente.
3. Os documentos referidos na subalinea i) da alinea c) e na alinea d) do niimero anterior devem
ser autenticados pelos servicos oficiais de educagdo do respetivo pais e reconhecidos pela
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autoridade diplomatica ou consular portuguesa ou trazer a apostilha da Convengao de Haia, o
mesmo devendo acontecer relativamente as tradugdes de documentos cuja lingua original ndo seja
a espanhola, a francesa ou a inglesa.

4, A declarac@o referida na subalinea ii) da alinea ¢) do n.° 2 deve ser reconhecida pela autoridade
diplomatica ou consular portuguesa ou trazer a apostilha da Convengéo de Haia, o mesmo devendo
acontecer relativamente as tradugdes de declaragbes cuja lingua original ndo seja a espanhola, a
francesa ou a inglesa.

5. Os candidatos emigrantes portugueses, familiares que com eles residam e lusodescendentes
que, nos termos do artigo 20.9-A do Decreto-Lei n.? 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redagéo
atual, pretendam substituir as provas de ingresso por exames finais de cursos ndo portugueses
legalmente equivalentes ao ensino secundario portugués, devem ainda instruir a candidatura nos
termos do disposto no artigo 9° deste regulamento.

Artigo 9°
Instrucao do processo de candidatura
Candidatos que pretendam a substituicao de provas de ingresso
1. Os candidatos que, nos termos do artigo 20.°-A do Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de
setembro, na sua redacdo atual, pretendam requerer a substitui¢do das provas de ingresso por
exames finais de cursos ndo portugueses legalmente equivalentes ao ensino secundario
portugués devem indicar essa pretensd@o, em cada fase do concurso e apresentar os originais dos
seguintes documentos:
a) Documento emitido pela entidade legalmente competente do pais a que respeita a habilitagdo
do ensino secundario ndo portugués, indicando:
i) A classificacdo final do curso;
i) As classificagoes obtidas, nos anos de 2022 e/ou 2023 e/ou 2024 e/ou 2025, nos exames
finais desse curso que pretendem que substituam as provas de ingresso, inclusive a data da sua
realizacdo ea escala de classificagdo, com indicagdo da classificagdo minima positiva e maxima
positiva, no caso de se tratar de uma escala numeral, ou com a indicacdo dos escaldes positivos
dispostos em ordem decrescente de valor, no caso de se tratar de uma escala apresentada por
escalbes alfabéticos;
b) Documento comprovativo da equivaléncia do curso de ensino estrangeiro ao ensino secundario
portugués, incluindo a classificacdo final do curso convertida para a escala de 0 a 200.
2. Os documentos referidos na alinea a) do nimero anterior devem:
a) Ser emitidos pelas autoridades de educagdo do pais de origem;
b) Ser autenticados pelos servigos oficiais de educagio do respetivo pais e reconhecidos pela
autoridade diplomética ou consular portuguesa, ou trazer a apostilha da Convengdo de Haia,
devendo o mesmo acontecer relativamente as traducdes de documentos cuja lingua original nao
seja a espanhola, a francesa ou a inglesa.
3. A decis30 sobre os pedidos de substituic8o de provas de ingresso referido no niimero anterior
é da competéncia do drgdo legal e estatutariamente competente da ESSNorteCVP.
4. No ambito do presente artigo, aplica-se o disposto no Regulamento da substituigdo de provas
de ingresso por exames finais estrangeiros, prevista no artigo 20.9-A do Decreto-Lei n.°
296-A/98, de 25 de setembro, conforme Deliberagdo n.° 414/2023, de 18 de abril.

Artigo 10°
Recibo
Da candidatura é disponibilizado ao apresentante, como recibo, o comprovativo do respetivo
formulério de candidatura.

Artigo 110
Alteracdo da candidatura
1. Sempre que o resultado da reapreciagéo ou da reclamag&o de uma classificagdo de um exame

final nacional do ensino secundario ou de outro elemento considerado no célculo da nota de
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candidatura sé seja conhecido apds o fim do prazo de candidatura, e dele resulte uma alteragdo
da classificac8o, € facultada, até trés dias Uteis apos a respetiva divulgagao:

a) A apresentac&o da candidatura ao candidato que sé entdo retina condigdes para o fazer;

b) A alteragdo da candidatura, ao candidato que ja a haja apresentado.

2. A alteracdo da candidatura é requerida através de preenchimento de novo formuldrio de
candidatura ou solicitada em requerimento proprio na plataforma InforEstudante da
ESSNorteCVP.

Artigo 120
Anulacgdo da candidatura
Os interessados tém um dia Gtil apds a data de formalizacdo de candidatura para proceder a
anulagdo da mesma. Findo este prazo, o valor pago ndo é reembolsado.

CAPITULO II
SERIACAO

Artigo 13°

Calculo da nota de candidatura
1. O célculo da nota de candidatura de cada candidato é efetuado segundo os seguintes
critérios:
a) Classificacdo final do curso de ensino secundario — 50%;
b) Classificacdo do conjunto das provas de ingresso aplicavel — 50%.
2. A média final de candidatura é expressa numa escala de 0 a 200 pontos, sendo os calculos
intermédios efetuados sem arredondamento.

Artigo 14°
Seriacao
A seriacdo é realizada, pelos Servigos Académicos, pela ordem decrescente das respetivas notas
de candidatura, sendo posteriormente divulgada a lista.

CAPITULO III
COLOCACAO

Artigo 15°

Colocacao
1. A colocagdo dos candidatos nas vagas fixadas é feita pela ordem decrescente da lista seriada
resultante da aplicagao dos critérios de seriagdo a que se refere o artigo 14° deste Regulamento.
2. Se apds as datas das matriculas existirem vagas, podem ser abertas novas fases de
candidaturas, nos termos da lei.

Artigo 16°

Desempate
Sempre que dois ou mais candidatos em situagdo de empate resultante da aplicagdo das regras
de seriacdo a que se refere o artigo 14° deste Regulamento disputem a Ultima vaga, ou o Ultimo
conjunto de vagas, do curso sdo abertas tantas vagas adicionais quanto as necessarias para os
admitir.

Artigo 17°
Resultado final
1. O resultado final de cada fase do concurso é divulgado em www.essnortecvp.pt.
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2. Nas listas publicadas constarao, relativamente a cada candidato que se tenha apresentado
a concurso:

- Nimero do candidato;

- Nome completo;

- Pontuacao;

- Resultado final.

3. O resultado final exprime-se através de uma das seguintes situagoes:

a) Colocado;

b) Nao colocado;

c) Excluido da candidatura.

4, A mencdo da situacdo de ndo colocado e de excluido da candidatura € acompanhada da
respetiva fundamentagao.

Artigo 18°

Reclamagdes
1. Do resultado final provisério do concurso podem os candidatos apresentar reclamagdo
fundamentada, na plataforma InforEstudante da ESSNorteCVP em Balcdo Académico -
Requerimentos e no prazo estabelecido no Calendério de Ingresso proprio, mediante exposicao
dirigida ao Presidente do Conselho de Diregao.
2. As reclamagoes serdo respondidas na plataforma InforEstudante da ESSNorteCVP no prazo
fixado para o efeito.
3. Sdo liminarmente rejeitadas as reclamagdes ndo fundamentadas, bem como as que ndo
hajam sido entregues no prazo e no local devidos, nos termos dos numeros anteriores.
4, As decisbes sobre as reclamacbes que ndo hajam sido liminarmente rejeitadas nos termos do
nimero anterior s3o notificadas aos reclamantes na plataforma InforEstudante da ESSNorteCVP.
5. Sempre que a decisdo sobre a reclamagdo de uma classificagdo de um exame final nacional
do ensino secundario, ou de outro elemento de que resulte uma alteragdo da classificagdo do
exame ou da classificacdo do ensino secundario, s seja conhecida em data em que ja ndo possa
ser considerada, quer para o calculo da nota de candidatura quer para o exercicio do direito de
alteracdo da candidatura, é facultado, no prazo de trés dias Uteis apés a respetiva divulgagdo:
a) Aos que se hajam candidatado, requerer a alteragéo do resultado da candidatura;
b) Aos que ndo se hajam candidatado, apresentar a sua candidatura.
6. A alteracdo da candidatura é requerida através do preenchimento de novo formulariode
candidatura ou solicitada em requerimento proprio na plataforma InforEstudante da
ESSNorteCVP.

CAPITULO IV
Matricula e inscrigao

Artigo 19°

Matricula e inscrigédo
1. Os candidatos tém direito a proceder a matricula e inscrigdo, no prazo estipulado para o efeito
em Calendario de Ingresso proprio.
2. A colocacBo apenas tem efeito para o ano letivo a que se refere, pelo que o direito a matricula
e inscricdo no curso em que o candidato foi colocado caduca com o seu ndo exercicio dentro do
prazo estabelecido no Calendario de Ingresso.
3. A matricula e a inscricdo s3o efetuadas através do preenchimento e da submissao online do
formulério eletrénico disponivel na plataforma InforEstudante da ESSNorteCVP e envio da
seguinte documentagao:
a) Pré-requisito do Grupo A (Declaragdo médica) e

b) Boletim de Vacinas completo e atualizado ou histdrico de vacinaco, retirado do Portal SNS.
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4, A matricula e inscricdo s6 sera validada pelo Servigos Académicos ap0s:

a) pagamento da taxa de matricula (inclui seguro escolar e cartdo de estudante) e

b) submissdo de toda a documentagao solicitada ao caso concreto.

5. Os procedimentos constantes nos pontos anteriores sdo de carater obrigatorio.

6. A ESSNorteCVP reserva-se ao direito de poder proceder a anulagio administrativa da matricula
e inscrigdo, nos casos de ndo cumprimento do disposto nos pontos anteriores, desde que proceda
a uma notificacio prévia dos visados, na plataforma InforEstudante, com um prazo de trés dias
Uteis de antecedéncia ao ato a praticar.

Artigo 20°

Vagas sobrantes
1. A divulgacio dos resultados da 12 fase do concurso, podem seguir-se uma ou mais fases de
candidatura, sendo colocadas a concurso, em cada uma dessas fases:
a) Asvagas sobrantes da fase anterior;
b) As vagas ocupadas na fase anterior do concurso em que ndo se concretizou a matricula e
inscrigao;
¢) Asvagas ocupadas na fase anterior em que houve anulagdo da matricula entretanto realizada,
depois de deduzidas as vagas adicionais criadas nos termos do artigo 16° e as que até a assinatura
do aviso a que se refere o n.° 2, hajam sido criadas ou utilizadas nos termos do n.° 1 do artigo
220,
2. As vagas colocadas a concurso, nos termos do n.% 1 deste artigo, sdo divulgadas em
www.essnortecvp.pt.
3. As fases de candidatura, criadas nos termos do n.° 1 deste artigo, podem apresentar-se:
a) O candidato ndo colocado na fase anterior;
b) O candidato que se apresente pela primeira vez;
c) O candidato que sé reuniu as condigdes de candidatura, apés o fim dos prazos de
candidatura das fases anteriores;
d) Os candidatos colocados que n&o realizaram a matricula em fase(s) anterior(es).
4, A colocacdo dos candidatos ao curso faz-se por ordem decrescente de classificagdo, obtida
pela aplicacdo dos critérios referidos no artigo 14° deste Regulamento.
5. As vagas sobrantes de cada fase s6 podem ser utilizadas para a admissdo no 1.° ano do par
estabelecimento/ciclo de estudos em causa:
a) Através dos concursos especiais regulados pelo Decreto-Lei n.0 113/2014, de 16 de julho,
alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.0 64-A/2023, de 31 de julho, e pelo Decreto-Lei n.C
36/2014, de 10 de margo, na sua redagao atual;
b) Através dos concursos para mudanca de par estabelecimento/ciclo de estudos a que se refere
o Regulamento dos Regimes de Reingresso e de Mudanga de Par Instituicdo/Curso no Ensino
Superior, aprovado pela Portaria n.° 181-D/2015, de 19 de junho, alterada pelas Portarias n.os
305/2016, de 6 de dezembro, 249-A/2019, de 5 de agosto, e 150/2020, de 22 de junho.

CAPiTULOV
Disposicoes comuns

Artigo 210
Exclusdo de candidatos
1. Para além dos casos em que, nos termos do presente Regulamento, ha lugar a exclusdo do
concurso, sdo ainda excluidos deste, a todo o tempo, os candidatos que:
a) N&o tenham preenchido corretamente o seu boletim de candidatura, quer por omitirem algum
elemento, quer por indicarem outros que nao correspondam aos constantes dos documentos ou
a dados comunicados pela Direcdo-Geral do Ensino Superior nos termos da lei;

b) N&o relinam as condigdes para a apresentagdo a concurso;
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c) Nao tenham, sem motivo devidamente justificado perante o érgdo legal e estatutariamente
competente do estabelecimento de ensino, e aceite por este, completado a instrugdo dos
respetivos processos nos prazos devidos;

d) Prestem falsas declaragoes.

2. A decisdo sobre a exclus@o a que se refere o nimero anterior é proferida pelo érgdo legal e
estatutariamente competente da ESSNorteCVP.

3. Caso tenha sido realizado matricula e se confirme uma das situagbes previstas no n.° 1, aquela
€ anulada, bem como todos os atos praticados ao abrigo da mesma, pelo 6rgdo legal
estatutariamente competente da ESSNorteCVP.

Artigo 220

Retificacdo
1. Quando, por causa nao imputavel direta ou indiretamente ao candidato, ndo tenha havido
colocagdo ou esta tenha ocorrido em desconformidade com o resultado aplicavel ao caso
concreto, este é colocado no curso em que teria obtido colocacdo, mesmo que para esse fim seja
necessario criar vaga adicional.
2. A retificagdo pode ser acionada por iniciativa do candidato, por iniciativa da ESSNorteCVP ou
da Diregao-Geral do Ensino Superior.
3. Aretificaggo pode revestir a forma de colocagdo, alteragdo da colocagdo, passagem a situacdo
de ndo colocado ou passagem a situacdo de excluido da candidatura.
4. As alteragdes realizadas nos termos deste artigo sdo notificadas ao candidato na plataforma
InforEstudante da ESSNorteCVP.
5. A retificagdo abrange apenas o candidato em que o erro foi detetado, ndo tendo qualquer
efeito em relagdo aos restantes candidatos.

Artigo 23¢
Duvidas e casos omissos
Duvidas e casos omissos neste regulamento serdo objeto de andlise e decisdo pelo érgdo legal e
estatutariamente competente da ESSNorteCVP, considerando o Regulamento Geral dos Concursos
Institucionais para Ingresso nos Cursos Ministrados em Estabelecimentos de Ensino Superior Privados para a
Matricula e Insarigdo no Ano Letivo de 2025-2026, bem como demais legislacio aplicavel.
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