REGULAMENTO DE
m TRANSICAO CURRICULAR

DO 12 CICLO DE ESTUDOS
Escola Superlar die Sarlde Norte DO CURSO DE LICENCIATURA
EM ENFERMAGEM

DECORRENTE DA ALTERACAO
AO PLANO DE ESTUDOS

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Data ‘ Alteragdes na Revisdao ‘ Elaborado

Revisdo Aprovado

1 ‘ 19/07/2023 ‘ Revisdo do Plano de Estudos ‘ CTC CDIR

Assinado por: HENRIQUE LOPES PEREIRA
Num. de Identificacdo: 03450789



A monitorizagdo continua e a autoavaliagdo do ciclo de estudos cria a oportunidade de revisdo periddica
do Plano de Estudos em vigor, e visa assegurar uma resposta as expectativas legitimas dos estudantes e
da sociedade, conduzindo a melhoria continua do sistema interno de garantia da qualidade, das préticas
pedagdgicas através de um processo de incorporacdo de resultados da investigacdo no dominio de
Enfermagem.

Considerando as alteragbes propostas resultantes da meta-anadlise realizada ao plano de estudos
anterior publicado no Diario da Republica, 2.2 série, pelo Despacho n.2 9927/2019 de 31 de outubro,
documentos, atas, registos de reunido, relatérios produzidos pelos érgaos e coordenacao de curso, bem
como a atualizacdo do conhecimento em dreas especificas e o relatério de autoavaliacdo do ciclo de
estudos do Curso de Licenciatura em Enfermagem ACEF/2122/0027421 procedeu-se a alteracdes a
estrutura curricular com vista a integracdo de medidas de melhoria do ciclo de estudos desde a
avaliacdo anterior.

Apds auscultacdo dos docentes e dos estudantes através dos érgaos técnico-cientifico e pedagdgico da
Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa (ESSNorteCVP), o Conselho de Direcdo
aprova as regras de transicao entre o plano de estudos do 12 Ciclo de Estudos do Curso de Licenciatura
em Enfermagem em vigor e o Plano de Estudos alterado, publicado no Diario da Republica, Despacho n.2
9524/2023, de 15 de setembro, no sentido de adotar procedimentos de objetividade, consisténcia,

inteligibilidade e equidade.

Artigo 12
Ambito
1 — O presente regulamento aplica-se ao 12 Ciclo de Estudos do Curso de Licenciatura em
Enfermagem.
2 — Estabelece as regras de transi¢ao entre o plano de estudos em funcionamento na escola e o plano de
estudos alterado.
3 — As regras de transi¢ao curricular aplicam-se a todos os estudantes do 12 Ciclo de Estudos do Curso
de Licenciatura em Enfermagem.
4 — As regras de transicdo entre o plano estudos em funcionamento na escola e o plano de estudo
alterado devem atender aos seguintes principios:
a) Respeito pelas legitimas expectativas dos estudantes;
b) Assegurar os necessarios regimes de creditagdo na nova organizacdo de estudos da

formacdo obtida na anterior organizacao.
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Artigo 22
Regras gerais

1 — Os estudantes que ingressem pela primeira vez, no ano letivo 2023/2024, inscrevem-se diretamente
no 12 ano no Plano de Estudos alterado.

2 — Os estudantes matriculados no 12 e 22 do ano letivo 2022/2023 transitam automaticamente para o
Plano de Estudos alterado no ano letivo 2023/2024, de acordo com o calendario de inscricdo para os
respetivos anos.

3 — Os estudantes matriculados no 32 ano do letivo 2022/2023 mantém-se no plano de estudos antigo,

no ano letivo 2023/2024.

Artigo 3¢
Regime de creditagao
1 — As Unidades Curriculares do Plano de Estudos antigo tém creditacdo com as Unidades Curriculares
do Plano de Estudos alterado de acordo com o Anexo |, parte integrante deste regulamento.
2 — Ndo sdo creditadas as Unidades Curriculares as quais o estudante ndo tenha obtido aproveitamento,
considerando-se, nestes casos, Unidades Curriculares em atraso, tendo o estudante de as realizar de
acordo com a respetiva correspondéncia e com o0 momento em que esta prevista a sua realiza¢cdo, no

Plano de Estudos alterado.

Artigo 42
Transi¢do dos estudantes matriculados no 12 ano do ano letivo 2022/2023

1 — Os estudantes que transitem para o 22 ano, no ano letivo 2023/2024, tém de realizar as unidades
curriculares de Relagao de Ajuda e Promog¢ao do Autocuidado no Idoso, no 32 semestre, em falta,
correspondentes ao 12 Ano 22 semestre do plano de estudos alterado, conforme quadro em anexo
(Anexo II).

2 — Os estudantes que transitem para o 22 ano, no ano letivo 2023/2024, ndo tém de realizar a unidade
curricular de Farmacologia, uma vez que esta foi realizada no 12 ano 22 semestre do ano letivo
2022/2023 do plano de estudo antigo.

3 - Dado que a Unidade Curricular de Antropologia e Sociologia da Salude do Plano de Estudos antigo ndo

tem correspondéncia no Plano de Estudos alterado, é registada em Suplemento ao Diploma.
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Artigo 62
Transi¢do dos estudantes matriculados no 22 ano do ano letivo 2022/2023
1 — Os estudantes que transitem para o 32 ano, no ano letivo 2023/2024, tém de realizar a unidade
curricular de Promogao do Autocuidado no Idoso, no 52 semestre, em falta, correspondentes ao 12 Ano
22 semestre do plano de estudos alterado, conforme quadro em anexo (Anexo Il).
2 - Dado que a Unidade Curricular de Antropologia e Sociologia da Saude do Plano de Estudos antigo ndo

tem correspondéncia no Plano de Estudos alterado, é registada em Suplemento ao Diploma.

Artigo 72
Disposig¢oes finais

1 — Os estudantes com Unidades Curriculares em atraso, que transitem de ano, inscrevem-se nas
Unidades Curriculares correspondentes no Plano de Estudos alterado, realizando as avaliacdes de
acordo com o respetivo calendario.

2 — As classificagdes obtidas nas Unidades Curriculares do Plano de Estudos antigo sdo diretamente
transportadas para as Unidades Curriculares do Plano de Estudos alterado que lhe correspondem.

3 — O Conselho Pedagdgico promove sessfes de esclarecimento sobre o regulamento de transicao

curricular junto dos estudantes de cada ano do 12 Ciclo de Estudos do Curso de Licenciatura.

Artigo 8¢
Inicio da aplicagdao

Este regulamento entra em vigor no ano letivo 2023/2024.

Artigo 92
Omissodes, duvidas e situacdes de litigio
As omissOes e duvidas associadas a aplicagdo do presente regulamento serdo analisadas e propostas em

reunido de Conselho Técnico-Cientifico da ESSNorteCVP.

Artigo 102
Disposigoes transitdrias
Em conformidade com o estipulado no presente regulamento, o Conselho Técnico-cientifico da Escola

podera elaborar disposi¢des especificas respeitantes a aplica¢do do regulamento.
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Anexo | — Quadro Creditagoes das Unidades Curriculares do Plano de Estudos antigo para o Plano de Estudos alterado

Total Total
Horas Horas
Unidade curricular de T [TP|PL| S E | OT | ECTS Unidade curricular de T| TP [PL| S E | OT ECTS Diferenga de Horas Contacto
contacto Contacto
Horas horas
1%ano - 12Semestre 1%ano - 12Semestre
Anatomofisiologia | 135 60 40 |20 0| O 0 0 5,0 | Anatomofisiologia | 135 60 40| 20 |0 | O 0 0 5,0
Bioquimica e Bioquimica e
81 36 20 (16| 0| O 0 0| 30 81 36 20016 |0]|0]| O 0 3,0
Microbiologia Microbiologia
Fundamentos de Fundamentos de
270 122 30 [32|50| 0 0 |10 10,0 270 122 301 32 |50/ 0| 0 |10 10,0
Enfermagem | Enfermagem |
Epistemologia da Epistemologia da
162 72 24 (34| 0| 8 0 6 | 60 162 72 24134 |10|8]| 0 6 6,0
Enfermagem Enfermagem
Psicologia da Saude 81 36 18 (18| 0 | O 0 0 3,0 | Psicologia da Saude 81 36 18| 18 |0 | O 0 0 3,0
Epidemiologia e Saude
Epidemiologia 54 24 6 |18 0| O 0 0| 20 54 24 6|18 (0| 0| O 0 2,0
Global
Identidade e Identidade e
Voluntariado Cruz 27 12 8 0|0 4 0 0 1,0 | Voluntariado Cruz 27 12 8 0 0| 4 0 0 1,0
Vermelha Vermelha
1%ano - 22Semestre 1%ano - 22Semestre
Anatomofisiologia
108 49 29 (20| 0| O 0 0 | 4,0 | Anatomofisiologia Il 108 49 2920 |0]|0]| O 0 4,0
1l
Fundamentos de Fundamentos de
216 98 20 (30|40 | O 0 8 | 80 216 98 20 30 (40| 0| O 8 8,0
Enfermagem II Enfermagem Il
Farmacologia 81 36 20 (16| O [ O 0 0 3,0 Transitou para o 22 ano 32 semestre
Unidade curricular anteriormente lecionada no 22 ano 32 semestre Relagdo de Ajuda 81 36 10| 16 (10| O 0 0 3,0
Bioética e Etica em Bioética e Etica em
81 36 10 (160 | O 0 0| 30 81 36 10|16 [0 | 0| O 0 3,0
Enfermagem Enfermagem
Antropologia e
54 24 18| 8|00 0 0 2,0 Unidade Curricular suprimida
Sociologia da Saude
Promocgdo do
Unidade curricular anteriormente lecionada no 32 ano 52 semestre 54 24 16| 8 0|0 0 0 2,0
Autocuidado no Idoso
Opgdo 1 - Lingua Opgdo 1 - Lingua
Estrangeira Inglés | 54 24 6 (8| 0|0 0 0 2,0 | EstrangeiraInglés |/ 54 24 16| 8 0|0 0 0 2,0
/ Francés | Francés |




Ensino Clinico I-
Desenvolvimento e Ensino Clinico I-
Competéncias 216 140 0 0|0 140 8,0 | Comunicagdo e 216 140 0 0 0| 0 (140 8,0
Pessoais e Relagdo
Relacionais
22ano - 32Semestre 22 Ano - 32Semestre
Relagdo de Ajuda 81 36 10 |16 | 10 0 3,0 Transitou para o 12 ano 22 semestre
Enfermagem —
Enfermagem — Saude
Salde no Adulto e 405 182 52 | 66 | 50 0 15,0 405 182 52| 66 |[50| 6| O 15,0
no Adulto e no Idoso
no Idoso
Ensino Clinico Il - Ensino Clinico Il -
Fundamentos de 324 210 0 0|0 210 12,0 | Fundamentos de 324 210 0 0 0|0 |210 12,0
Enfermagem Enfermagem
2%ano - 42Semestre 22ano - 4°Semestre
Educagdo em
54 24 10| 8|0 0 2,0 | Educagdo em Saude 54 24 10| 8 of(o0]| O 2,0
Saude
Enfermagem da
Enfermagem de Saude
Familia e 108 48 14 |16 | 10 0 4,0 108 48 14| 16 (10| 0| O 4,0
Comunitaria e Publica
Comunidade |
Opgdo 2 — Lingua Opgdo 2 — Lingua
Estrangeira Inglés 27 12 0 (12| 0 0 1,0 | Estrangeira Inglés 27 12 0|12 ]|0{|O0 0 1,0
Il/Francés Il Il/Francés Il
Ensino Clinico IIl - Ensino Clinico Il -
Enfermagem 621 406 0 0|0 406 23,0 | Enfermagem Médicae | 621 406 0 0 0 [ 0 |406 23,0
Médica e Cirurgica Cirtrgica
3%ano - 52Semestre 3%ano - 52Semestre
Enfermagem - Enfermagem - Saude
162 72 30 | 26|10 0 6,0 162 72 301 26 (10| 0| O 6,0
Saude Mental Mental
Enfermagem - Enfermagem - Saude
Saude Infanto- 162 72 30 |26 |10 0 6,0 | Infanto-Juvenil e 162 72 30| 26 |10] O 0 6,0
Juvenil e Pediatria Pediatria
Enfermagem -
Enfermagem - Saude
Saude Materna,
108 48 18 |14 | 10 0 4,0 | Materna, Obstetriciae | 135 60 18| 26 10| O | O 5,0 12
Obstetricia e
Ginecologia
Ginecologia
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Investigagdo | 135 60 24 |22 0 0 10 | 5,0 | Investigagdo | 162 72 30| 26 |0 | 4 12 6,0 12
Gestdo e Politicas Gestdo e Politicas de
54 24 10 (14| 0 0 0| 20 54 24 10| 14 (0| O 0 2,0
de Saude Saude
Promogdo do
Autocuidado no 54 24 10 |14 ]| O 0 0 2,0 Esta unidade curricular transitou para o 12 ano 22 semestre
Idoso
Opgdo 3 — Lingua Opgdo 3 — Lingua
Estrangeira Inglés 81 36 0 (36| 0 0 0 3,0 | Estrangeira Inglés 81 36 0|36 |0f|O0 0 3,0
1ll/Francés lIl Ill/Francés lIl
Opgdo 4 - Terapias
Opgdo 4 - Terapias
Complementares /
Complementares /
Diversidade
54 24 10 |10| O 0 0 2,0 | Diversidade Cultural / 54 24 10 | 10 0 4 0 2,0
Cultural / Satde
Saude Mental de Base
Mental de Base
Comunitaria
Comunitaria
32ano - 62Semestre 3%ano - 62Semestre
Ensino Clinico IV — Ensino Clinico IV -
Enfermagem de 270 175 0 0|0 175 | 0 | 10,0 | Enfermagem de Saude | 270 175 0 0 0|0 |175]| 0 10,0
Saude Mental Mental
Ensino Clinico V —
Ensino Clinico V — ,
Enfermagem de Saude
Enfermagem de 270 175 0 0 0|0]|175( 0 10,0
Materna, Obstetricia e
Saude Materna, ) .
Ginecologia
Obstetricia e 540 350 0 0|0 350| 0 | 20,0
. . Ensino Clinico VI -
Ginecologia;
X Enfermagem de Saude
Infanto-Juvenil e 270 175 o o0 |0]|o0|175]0 10,0
L Infanto-Juvenil e
Pediatria
Pediatria
4%ano - 7°Semestre 42ano - 79Semestre
Enfermagem da
Enfermagem de Sadde
Familia e 81 36 12 |16 | 8 0 0| 30 81 36 12| 16 [ 8 |0 0 3,0
Familiar
Comunidade Il
Enfermagem —
Enfermagem — Pessoa
Pessoa em Situagdo 81 36 12 (14| 10 0 0| 30 81 36 12| 14 (10| O 0 3,0

Critica

em Situagdo Critica
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Investigagdo Il 108 48 12 | 16 0 20 | 4,0 | Investigagdo I 108 48 12 | 16 0 20 4,0
Empreendedorismo
Empreendedorismo e
e Inovagdo em 54 24 6 |10 0 0| 20 54 24 6 | 10 0 0 2,0
Inovagdo em Saude
Saude
Opgédo 5 —
Opgdo 5—
Enfermagem em
Enfermagem em
Emergéncia e
Emergéncia e
Catastrofe/
Catastrofe/
Enfermagem em
Enfermagem em
cuidados 27 12 0 4 0 0| 10 27 12 0 4 0 0 1,0
cuidados Continuados
Continuados e
e Paliativos/
Paliativos/
Enfermagem de
Enfermagem de
Intervengdo
Intervengdo
Comunitaria
Comunitaria
Ensino Clinico VI —
Ensino Clinico VIl —
Enfermagem de
459 301 0 0 301 | O | 17,0 | Enfermagem de Saide | 459 301 0 0 301 0 17,0
Saude Familiar e
Familiar e Comunitdria
Comunitaria
4%ano - 82Semestre 4%ano -8°Semestre
Ensino Clinico VIl - Ensino Clinico VIIl —
Integragdo a Vida 810 525 0 0 525 | 0 | 30,0 | Integragdo a Vida 810 525 0 0 525 | 0 30,0 84

Profissional

Profissional
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Anexo II - Transicao dos estudantes matriculados no ano letivo 2022/2023

Total de Horas
Unidade curricular T |TP|PL E | OT | ECTS OBS
Horas contacto
2%no - 39Semestre
Relagdo de Ajuda 81 36 10|16 10 oo 30 Plano de
transigdao
Promog3o do Autocuidado no Idoso 54 24 16|80 0|0 20 Plano de
transigdao
Enfermagem — Saude no Adulto e no Idoso 405 182 52 |66 | 50 0 8 | 15,0
Ensino Clinico Il - Fundamentos de Enfermagem 324 210 o|0f|oO 210| 0 | 12,0
2%ano - 42Semestre
Educagdo em Saude 54 24 108 |0 0 6 | 2,0
Enfermagem de Saude Comunitéria e Publica 108 48 14 |16 | 10 0 8 | 40
Opgdo 2 — Lingua Estrangeira Inglés Il/Francés Il 27 12 0(|12( 0 0 0 1,0
Ensino Clinico Il — Enfermagem Médica e Cirurgica 621 406 o|jO0f|oO 406 | 0 | 23,0
3%ano - 52Semestre
Enfermagem - Saude Mental 162 72 30|26 |10 0 6 | 60
Enfermagem - Salde Infanto-Juvenil e Pediatria 162 72 30|26 |10 0|6 |60
Enfermagem - Sauide Materna, Obstetricia e Ginecologia 135 60 18 |26 | 10 0 6 | 50
Investigagao | 162 72 30|126| 0 0 [12| 6,0
Gestao e Politicas de Salude 54 24 10(14| 0 0 0| 20
Promoggo do Autocuidado no Idoso 54 24 16|8|0 0|0] 20 Plano de
transigao
Opcdo 3 — Lingua Estrangeira Inglés Ill/Francés IIl 81 36 0360 0 0| 30
Opgdo 4 - Terapias Complementares / Diversidade Cultural /
54 24 10(10| 0 0| 0] 20
Saude Mental de Base Comunitéria
32ano - 62Semestre
Ensino Clinico IV — Enfermagem de Saude Mental 270 175 o|0f|oO 175| 0 | 10,0
Ensino Clinico V — Enfermagem de Salde Materna, Obstetricia
270 175 ol0]|oO 175| 0 | 10,0
e Ginecologia
Ensino Clinico VI — Enfermagem de Saude Infanto-Juvenil e
270 175 o[o0|oO 175| 0 | 10,0

Pediatria
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