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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE NORTE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Regulamento n.° 792/2025

Sumario: Regulamento de Creditacao da Formagao e Experiéncia Profissional.
Regulamento de Creditagao da Formagao e Experiéncia Profissional

Preambulo

Considerando as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e pelo
Decreto-Lein.? 27/2021, de 16 de abril o Presidente do Conselho de Diregcao da Escola Superior de Saude
Norte da Cruz Vermelha Portuguesa (ESSNorteCVP), ap6s aprovacgao pelo Conselho Técnico-Cientifico
em reunido de 17 de junho de 2025, faz publicar o presente regulamento.

Artigo 1.°
Objetivo e ambito

O presente regulamento define os procedimentos a seguir nos processos de creditagao da for-
macgao académica, formagao profissional e experiéncia profissional para efeitos de prosseguimento
de estudos para a obtengao de grau ou diploma, através da atribuicdo de créditos (European Credit
Transfer and Accumulation System, adiante designados por ECTS) nos planos de estudo dos cursos
em funcionamento na ESSNorteCVP, no cumprimento do Decreto-Lei n.° 74 /2006, de 24 de margo, na
sua redagao atual.

Artigo 2.°
Definigoes e conceitos

Para efeitos do disposto no presente regulamento entende-se por:

ECTS: unidade de medida do trabalho do estudante sob todas as suas formas, designadamente
sessoOes de ensino de natureza coletiva, sessoes de orientacao pessoal de tipo tutorial, estagios, projetos,
trabalhos no terreno, estudo e avaliagao, nos termos do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho;

Horas de contacto: o tempo em horas utilizado em sessoes presenciais de ensino de natureza
coletiva, designadamente em salas de aula, laboratérios ou trabalhos de campo e em sessdes presen-
ciais de orientagao pessoal de tipo tutorial,

Creditagao: Processo de atribuigao de ECTS em areas cientificas e unidades curriculares de planos
de estudos de cursos ministrados pela Escola, em resultado de uma efetiva aquisigao e demonstragao
de conhecimentos e competéncias decorrente da formacao e experiéncia profissional de nivel adequado
e compativel com o curso em causa;

Provas de creditagao: Momento de avaliagao que podera constituir-se por varias tipologias, em
que o requerente demonstra competéncias adequadas a creditacgao;

Juri de creditagao: Elementos nomeados pelo Conselho Técnico-Cientifico com a responsabilidade
de analisar o processo de creditacao e decidir sobre as provas de creditagao do estudante.
Artigo 3.°
Processo de creditagao

1 — Os estudantes integram-se no plano de estudos em vigor no curso que se matriculam e ins-
crevem na escola.
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2 — Alintegragao é assegurada através do Sistema ECTS, com base no principio do reconhecimento
mutuo do valor da formacao realizada e das competéncias adquiridas.

3 — O Decreto-Lein.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redagao atual pelo Decreto-Lei n.° 65/2018,
de 16 de agosto, estabelece no artigo 45.° (Creditagao) que, tendo em vista o prosseguimento de estudos
para a obtencgao de grau académico ou diploma, as instituicdes de ensino superior:

a) Podem creditar a formacgao realizada no ambito de outros ciclos de estudos superiores confe-
rentes de grau em instituigdes de ensino superior nacionais ou estrangeiras, quer a obtida no quadro
da organizagao decorrente do Processo de Bolonha, quer a obtida anteriormente;

b) Podem creditar a formacao realizada no ambito dos cursos técnicos superiores profissionais
até ao limite de 50 % do total dos ECTS do ciclo de estudos;

c) Creditam as unidades curriculares realizadas com aproveitamento, nos termos do artigo 46.°-A do
Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, até ao limite de 50 % do total dos ECTS do ciclo de estudos;

d) Podem creditar a formagao realizada no ambito de cursos nao conferentes de grau académico
ministrados em instituicdes de ensino superior nacionais ou estrangeiras, até ao limite de 50 % do total
dos ECTS do ciclo de estudos;

e) Podem creditar a formacao realizada no ambito dos cursos de especializagao tecnoldgica até
ao limite de um tergo do total dos ECTS do ciclo de estudos;

f) Podem creditar outra formacgao nao abrangida pelas alineas anteriores, até ao limite de um terco
do total dos ECTS do ciclo de estudos;

g) Podem creditar experiéncia profissional, até ao limite de 50 % do total dos ECTS de cursos
técnicos superiores profissionais, nas situagées em que o estudante detenha mais que 5 anos de
experiéncia profissional devidamente comprovada;

h) Podem creditar experiéncia profissional devidamente comprovada até ao limite de um tergo
dos ECTS do ciclo de estudos, sem prejuizo do disposto na alinea anterior;

i) Podem creditar experiéncia profissional devidamente comprovada até ao limite de um tergo dos
ECTS dos cursos nao conferente de grau, sem prejuizo do disposto na alinea g).

4 — 0 conjunto dos ECTS atribuidos ao abrigo das alineas d) a i) do nimero anterior nao pode
exceder dois tergos do total dos ECTS do curso.

5 — Sao nulas as creditagoes:

a) realizadas ao abrigo das alineas a) e d) do n.° 3 quando as instituigdes estrangeiras em que
a formacao foi ministrada ndo sejam reconhecidas pelas autoridades competentes do Estado respetivo
como fazendo parte do seu sistema de ensino superior, como estabelecido pelo artigo 1.1 da Convencgao
sobre o Reconhecimento das Qualificagdes Relativas ao Ensino Superior na Regiao Europa, aprovada,
para ratificagao, pela Resolugao da Assembleia da Republica n.° 25/2000, de 30 de margo;

b) Que excedam os limites fixados nos n.>* 3 e 4.

6 — A atribuicao de ECTS ao abrigo da alinea g) a i) do n.° 3 deste regulamento pode ser total ou
parcialmente condicionada a realizagao de procedimentos de avaliagao de conhecimentos especificos.

7 — A atribuicdo de ECTS ao abrigo da alinea h) e i) do n.° 3 deste regulamento, fica condicionada
as situagoes em que o estudante detenha mais que 5 anos de experiéncia profissional devidamente
comprovada.

8 — A creditagao da formacao referida na alinea f) do n.° 3 deste artigo é um processo individual
em que sao analisados os requisitos e documentos que suportam a fundamentagao do pedido do
estudante. A operacionalizagao da creditacao desta formacgao e a sua transformagao em ECTS é da
responsabilidade do juri de creditagao.
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9 — A creditagao da experiéncia profissional € um processo individual em que sao analisados os
requisitos e documentos que suportam a fundamentagao do pedido do estudante, relativos aos ultimos
cinco anos de atividade profissional. A operacionalizagao da creditacdo da experiéncia profissional
e a sua transformacgao em ECTS é da responsabilidade do juri de creditagao.

Artigo 4.°

Regras aplicaveis a creditagao

1 — A creditagao das formagoes é realizada nos termos fixados pelos artigos 44.° a 45.°-B do
Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o, republicado pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto
e alterado pelo Decreto-Lei n.° 27/2021, de 16 de abril.

2 — O Conselho Técnico-Cientifico procede a expressao em créditos ECTS das formacgoes de que
o estudante é titular, quando nao estejam especificados, tendo por base o nimero de horas realizadas
pelo estudante.

3 — A creditagcao tem em consideragao o numero de ECTS, horas realizadas e os contetudos pro-
gramaticos.

4 — Na creditagao por formagao académica, a formacgao de origem a creditar tem de ser, pelo
menos, do mesmo nivel do curso de destino.

5 — Nao podem ser creditadas partes de unidades curriculares.

6 — A creditagao da formacgao tem por base as unidades curriculares efetivamente frequentadas
e aprovadas no curso de origem e nao as unidades curriculares resultantes de processos anteriores
de creditagao ou equivaléncia.

7 — Creditagao das formacoes, em casos de Reingresso:

a) 0 numero de créditos a realizar para a atribuicao do grau ou diploma nao pode ser superior
a diferenca entre o niumero de créditos total necessario para a atribuigdo do grau ou diploma e os cré-
ditos da totalidade da formacgao obtida durante a anterior inscricao no mesmo par instituigdo/curso
ou no par que o antecedeu;

b) Em casos devidamente fundamentados em que, face ao nivel ou contetdo de algumas unidades
curriculares, nao seja possivel considerar a totalidade da formagao obtida durante a anterior inscrigao,
o numero de créditos a realizar para a atribuigao do grau ou diploma nao pode ser superior em 10 % ao
que resulta da aplicagao da regra fixada pelo nimero anterior.

8 — A creditagao:
a) Nao é condicao suficiente para o ingresso no ciclo de estudos;
b) S6 produz efeito apds a admissao no ciclo de estudos e para esse mesmo ciclo de estudos.

9 — Na creditagao por experiéncia profissional a validagao da experiéncia e a atribuicao de ECTS
exigem a realizagao e aprovagao numa prova de creditagao:

a) A prova de creditagao tem por finalidade avaliar os conhecimentos e as competéncias do estu-
dante, o seu nivel de adequacgao as areas cientificas do curso e aos referenciais de competéncias das
unidades curriculares respetivas e o grau de atualidade dos conhecimentos, podendo assumir uma
das seguintes formas:

i) Avaliagao através de prova oral, devendo ficar averbado ao processo um registo sumario, por
escrito, do desempenho do requerente;

i) Avaliagdo através de prova escrita;
iii) Avaliagao através da demonstragdo em laboratério ou em outro contexto pratico e/ou clinico;

iv) Avaliagcdo baseada na combinagao dos métodos de avaliagdo descritos nas alineas anteriores.
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10 — O procedimento de creditagao deve ser realizado em prazo compativel com a inscrigao do
estudante e a frequéncia do curso no ano ou semestre letivo para que aquela é requerida.

Artigo 5.°
Formacgoes nao passiveis de creditacao
1 — Nao é passivel de creditagao:

a) 0 ensino ministrado em ciclos de estudos conferentes ou nao de grau académico cujo funcio-
namento nao foi autorizado nos termos da lei;

b) O ensino ministrado em ciclos de estudos conferentes ou ndo de grau académico fora da loca-
lidade e instalagoes a que se reporta a acreditagao e/ou o registo.

Artigo 6.°
Instrucao do pedido de creditacao

1 — Os pedidos de creditagao sao formalizados mediante submissao online na plataforma
INFORESTUDANTE, nos termos definidos no aviso de abertura do concurso.

2 — Excecionalmente, o pedido de creditagao pode ser apresentado fora do prazo definido anterior-
mente, carecendo de autorizacao do presidente do Conselho Técnico-Cientifico e sujeito a emolumento
adicional por ato fora de prazo.

3 — 0 estudante pode pedir creditagdo a uma ou mais unidades curriculares.

4 — 0 pedido de creditagao é realizado por meio de requerimento proprio a submeter online, por
unidade curricular.

5 — O processo de creditagdo termina com a divulgacao do respetivo resultado ao estudante, na
plataforma INFORESTUDANTE.

6 — Na data do pedido sao devidos emolumentos, de acordo com tabela propria.
7 — No caso de indeferimento nao ha lugar a reembolso dos emolumentos pagos.

8 — Ainstrugao incompleta ou insuficiente dos pedidos pode determinar a exclusao dos mesmos.

Artigo 7.°

Documentos a apresentar na instrugao do processo
1 — Os documentos a apresentar sao organizados por cada unidade curricular a creditar.

2 — Os pedidos de creditagao sao instruidos com os documentos referidos nos pontos seguintes,
conforme a situagao.

3 — 0 pedido de creditagao da formagao académica é acompanhado pelas certidoes ou certificados
que comprovem, por unidade curricular:

a) Numero de ECTS, se aplicavel;
b) Classificagao;
c¢) Carga horaria;

d) Conteudos programaticos.
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4 — 0O pedido de creditagao da formacgao a que se refere a alinea f) do n.° 3 do artigo 3.° é acom-
panhado pelos documentos que comprovem os seguintes dados:

a) Curriculum vitae;

b) Designagao da formacao;

c) Aproveitamento ou classificagao;
d) Contelidos programaticos;

e) Tipologia e horas de contacto;

f) Data de realizagao;

g) Entidade formadora.

5 — O pedido de creditacdo da experiéncia profissional é acompanhado pelos seguintes docu-
mentos:

a) Curriculum vitae;

b) Relatério organizado que documente de forma objetiva e o mais detalhada possivel ainformacgao
relevante para efeitos de creditagao;

c) Declaragao(des) da(s) entidade(s) patronal(ais) comprovativa(s) da experiéncia profissional
ou, nas situagoes de trabalhador independente, declaragao de inicio/reinicio de atividade emitida pela
Autoridade Tributaria, se for o ano desse inicio ou, nos anos seguintes, declaragao de rendimentos da
qual nao poderao figurar rendimentos nulos.

6 — O relatério referido na alinea b) do ponto anterior deve conter:

a) Descrigao da experiéncia acumulada (quando, onde, em que contexto e outros que considere
relevantes);

b) Descricao das competéncias adquiridas;

c¢) Avaliagao de desempenho, projetos, publicagdes e outros elementos que demonstrem ou evi-
denciem a efetiva aquisi¢cao dos resultados da aprendizagem na area a que pede creditacao.

7 — Toda a documentagao a que se refere o presente artigo deve ser submetida online com o pedido
de creditagao.

Artigo 8.°
Juri de creditacao

1 — O juri de creditagdo é composto por trés elementos propostos e aprovados pelo Conselho
Técnico-Cientifico.

2 — Aojuri de creditagao cabe analisar os processos de creditagao, seguindo-se a posterior emissao
de parecer do Conselho Técnico-Cientifico.

3 — Adecisao de atribuicao de ECTS é da competéncia do Conselho Técnico-Cientifico, sob proposta
do juri de creditagao.

Artigo 9.°
Integragao curricular
1 — Aintegracao curricular é realizada tendo por base o resultado da creditagao.

2 — A creditagao sera contabilizada em ECTS, que correspondera a uma ou mais unidades curri-
culares completas.
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3 — A formagao a que se refere a alinea f) do n.° 3 do artigo 3.° e experiéncia profissional que
seja creditada, nao ¢é atribuida classificagao, pelo que, tal unidade curricular, terd a mengao final de
“Aprovado”, ndo devendo ser considerada para efeitos de calculo da média final de curso. Esta unidade
curricular constara no Suplemento ao Diploma com a mencgao “Creditagao”.

Artigo 10.°

Provas de creditagao

1 — As provas de creditagao sao realizadas por decisao do juri, tendo por finalidade a validagao
do processo de creditagao da experiéncia profissional.

2 — As provas de creditagao sao realizadas na Escola, definidas em calendario préprio, perante
0 juri de creditagao.

3 — Ojuri informa o estudante da tipologia da prova a realizar e sua duragao.

Artigo 11.°
Determinagao dos ECTS

A determinagao dos ECTS é realizada pelo juri de acordo com o Regulamento de Aplicagao do
Sistema Europeu de Transferéncia e Acumulagao de Créditos.

Artigo 12.°
Classificacao

1 — Quando se trate de unidades curriculares realizadas em instituigcdes de ensino superior portu-
guesas, a classificagao das unidades curriculares creditadas é a classificagao atribuida pela instituicao
de ensino superior onde foram realizadas.

2 —Quando se trate de unidades curriculares realizadas em instituigoes de ensino superior estran-
geiras, a classificagao das unidades curriculares creditadas:

a) E a classificacdo atribuida pela instituicdo de ensino superior estrangeira, quando esta adote
a escala de classificagao portuguesa;

b) E a classificacdo resultante da conversao proporcional da classificagao obtida para a escala
de classificagao portuguesa, quando a instituicao de ensino superior estrangeira adote uma escala
diferente desta.

3 — No caso a que se refere o nimero anterior, e com fundamento em manifestas diferengas de
distribuigao estatistica entre as classificagoes atribuidas pela instituicao de ensino superior estrangeira
e a instituicao de ensino superior portuguesa:

a) 0 o6rgao legal e estatutariamente competente da instituicao de ensino superior pode atribuir
uma classificagao superior ou inferior a resultante da aplicagao das regras gerais;

b) O estudante pode requerer ao 6rgao legal e estatutariamente competente da instituicdo de
ensino superior a atribuicao de uma classificagao superior a resultante da aplicagao das regras gerais.

4 — Como instrumento para a aplicagao do disposto no numero anterior podem ser utilizadas, se
existirem, as classificagcoes na escala europeia de comparabilidade de classificagoes.

5 — No ambito do calculo da classificacao final do grau académico, que € realizada nos termos
do disposto nos artigos 12.° e 24.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagao dada pelo
Decreto-Lein.° 115/2013, de 7 de agosto, a adogao de ponderagdes especificas para as classificagoes
das unidades curriculares creditadas deve ser fundamentada.
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Artigo 13.°
Comunicagao dos resultados

1 — Terminada a analise dos elementos apresentados com o pedido e realizada a avaliagao,
o juri de creditagao elaborara a proposta de creditagao e de integragao curricular dirigida ao Conselho
Técnico-Cientifico, nos termos do artigo 8.° deste regulamento.

2 — Da proposta de creditacao, depois de ratificada pelo Conselho Técnico-Cientifico, sdo regista-
dos todos os elementos do processo para comunicagao ao estudante através de notificagdo no pedido
de creditacao e registo nos dados curriculares.

3 — O prazo para a analise e decisao sobre os pedidos de creditagao constam de calendario proprio.

Artigo 14.°
Reclamacao

1 — O estudante pode reclamar da decisao do juri de creditacao, por escrito e devidamente fun-
damentada, dentro dos prazos estipulados em calendario préprio.

2 — A reclamagao é dirigida ao presidente do Conselho Técnico-Cientifico que, apés audigao
fundamentada do presidente do juri, comunica resposta a reclamagao ao estudante.
Artigo 15.°
Inicio da aplicagao

Este regulamento entra em vigor imediatamente apds publicacao no Diario da Republica.

Artigo 16.°
Omissoes, duvidas e situagoes de litigio
As omissoes e duvidas associadas a aplicagao do presente regulamento serao analisadas e propostas
em reunido de Conselho Técnico-Cientifico.
Artigo 17.°
Publicidade

0 regulamento e as suas alteragdes sao objeto de publicagao, obrigatoria, na 2.2 série do Diario
da Republica e em www.essnortecvp.pt.

Artigo 18.°
Aplicagao do Regulamento

A publicacao deste regulamento no Diario da Republica revoga o regulamento anterior.

17 de junho de 2025. — O Presidente do Conselho de Direcao, Henrique Lopes Pereira.
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