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Pós-Graduação em Saúde Mental da Infância e Adolescência 

 

Regime: B-learning (online e presencial) 

 

Estrutura Curricular 
 

Unidade Curricular Horas Online Horas Presenciais ECTS 

Fundamentos Éticos e Legais do Cuidado à Criança e ao Adolescente T: 25  3 

Comunicação Clínica e Relação Terapêutica com a Criança e o Adolescente T: 18 TP: 12  PL: 12 5 

Psicofarmacologia da Infância e da Adolescência T: 16  2 

Saúde Mental da Infância e Adolescência em Contextos Diferenciados T: 24  OT: 3 TP: 12  PL: 12  6 

Intervenção em Saúde Mental da Infância e da Adolescência T: 26 TP: 24 6 

Fundamentos do Desenvolvimento Infantil e Adolescência T: 42 TP: 24 8 

Total 30 

 

Regime de Funcionamento 
A componente presencial decorre nas instalações da Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha Portuguesa. 
A componente online é realizada através da plataforma Microsoft Teams, em regime síncrono. 
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