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GUIADO ESTUDANTE

BEM-VINDOS A ESSNorteCVP

www.esshortecvp.pt

Caros Estudantes,

E com grande satisfacdo que vos dirijo algumas palavras de boas vindas. Espero que
sintam nesta ESCOLA a necessidade de aprenderes através dos mais diversos
momentos: momentos de didlogo, de trabalho, de tolerancia, de humor, de amizade e de
tantos outros, que irdo descobrindo ao longo do curso que agora iniciam.

E nossa preocupacdo desenvolver um projeto educativo orientado pelos principios da
Cruz Vermelha, valores éticos, relacionais e humanos que se constituam como
premissas basicas do desenvolvimento técnico e cientifico. Por isso peco-vos, desde j3,
que se deixem embarcar neste processo de aprendizagem ao longo da vida, numa
perpétua interaccdo com a pessoa humana, razdo de ser do vosso futuro profissional no
processo de cuidar.

Que esta ESCOLA vos ensine a sentir, em cada caso e momento, a necessidade de
saberem tudo o que se exige saber para compreender e agir. Que vos ensine a
estabelecer pontes e ndo apenas metas. Que vos ensine a promover a criatividade e a

imaginacao para que ao longo da vida ndo se possam queixar da falta de oportunidades.

Henrique Pereira

Presidente C. Direcao
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A Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa é uma Instituicdo de Ensino Superior Politécnico do Concelho de Oliveira de
Azeméis, criada pelo Decreto - 3/2002 de 6 de Fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 155/2017, de 18 de dezembro tendo como Entidade
Instituidora a Cruz Vermelha Portuguesa. Desenvolve a sua atividade na area de Enfermagem, Acunpuntura e Osteopatia e noutras areas das

Ciéncias da Saude cujo ensino |he venha a ser autorizado pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior ou competente, de acordo

com planos e programas proprios e em cumprimento dos principios fundamentais da Cruz Vermelha.

Tem como missao desenvolver o ensino da salide no ambito do ensino superior politécnico, a investigacdo, a aprendizagem ao longo da vida e a
prestacido de servicos a comunidade, adequado as necessidades da sociedade atual, visando um desempenho profissional de exceléncia.
Promover politicas de salide e bem-estar que contribuam para um contexto académico salutogénico.

O projeto educativo orienta-se para uma formacado humana e civica, para a formacao personalizada e integral, pela realizacdo profissional, pela
integracao séciocultural, bem como para o desenvolvimento profissional, através da formacao inicial, aprendizagem ao longo da vida, e formacao

cientifico-tecnolégica e cultural, artistica e desportiva.
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Ao nivel da dimensao individual, propde-se formar cada um dos seus estudantes para a liberdade responsavel, a maturidade em ordem a

tomar decisdes pessoais, a abertura ao futuro, a flexibilidade na mudanca de atitudes e a adaptacao a situacdes novas, a sensibilidade
perante os problemas locais, regionais, nacionais e internacionais e a originalidade pessoal apoiada numa atitude critica.

Constituem marcos de referéncia, na formacido ministrada, os principios da Cruz Vermelha, o Direito Humanitario Internacional e a
Convencao de Genebra e protocolos adicionais, bem como a promocio de politicas de saide e bem-estar que contribuam para um

contexto académico salutogénico.



ES* Conhecendo a Escola...
GUIA DO ESTUDANTE

Escola Superior de Sadde Norte www.essnortecvp.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Face as exigéncias que se colocam as Instituicdes do Ensino Superior e ao mercado de trabalho, a Escola procura manter um corpo
docente com formacao académica diversificada e de qualidade, abrangendo diferentes areas do conhecimento e com vontade de dar o
seu melhor na pratica da docéncia, com o objetivo de preparar os seus estudantes para uma pratica de cuidados humanos, técnicos e
cientificamente apropriados as necessidades dos individuos, quer ao nivel da promocdo da salde, da prevencdo da doenca, do

tratamento, da reabilitacdo e insercdo social na familia, na escola, no trabalho e na comunidade.

Também a formalizacdo de protocolos de cooperacdo com entidades na area do ensino superior, educacao, salide e outras entidades
representantes da comunidade, nacionais e estrangeiras, na disponibilizacdo de formacdo e na mobilidade de estudantes e de

docentes, constituem-se como estratégias de desenvolvimento da Escola e promocao da melhoria continua da qualidade de ensino.
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ENCONTRAM-SE EM FUNCIONAMENTO:

Licenciaturas

* 1°Ciclode Estudos conducente ao grau de Licenciado em Enfermagem;
* 1°Ciclode Estudos conducente ao grau de Licenciado em Acupuntura;

» 1°Ciclode Estudos conducente ao grau de Licenciado em Osteopatia;

Cursos Técnico Superior Profissional

» Cursos Técnico Superior Profissional de Gerontologia e Intervencdo Comunitaria;

e Cursos Técnico Superior Profissional Termalismo e Bem-Estar;

Cursos de Pés-Licenciatura de Especializacido em Enfermagem

» Cursos de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem Comunitaria;

» Cursosde Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Reabilitacao;

» Cursos de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem Médico-Cirurgica;

» Cursosde Pds-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Salide Mental e Psiquiatria;
» Cursosde Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria;

» Cursos de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Saide Materna e Obstetricia;
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Cursos de Pés-Graduacao

* Cursode Pés-Graduacao em Gestao de Servicos de Salde;

* Cursode Pés-Graduacao em Cuidados Paliativos;

* Cursode Pés-Graduacao Cuidados Intensivos e Emergéncia;
* Cursode P6s-Graduacdao em Enfermagem de Saude Familiar;
* Cursode Pés-Graduacdo em Enfermagem do Trabalho;

* Cursode Pés-Graduacao Terapias Integrativas e Complementares no Tratamento da Dor;
» Cursode Pés-Graduacao em Medicina Tradicional Chinesa.

* Cursode Pés-Graduacao em Emergéncia Extra-Hospitalar;

» Cursode Pés-Graduacao em Supervisao Clinica;

» Cursode Pés-Graduacao em Reabilitacdo Cardiaca;

* Cursode Pés-Graduacdao em Enfermagem de Estomaterapia;

* Cursode Pés-Graduacdo em Enfermagem de Endoscopia Digestiva.
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Formacao Continua

* Formacio Financiada

https://www.essnortecvp.pt/pt/cursos/formacao-financiada/

* Formacio Auto-Financiada

https://www.essnortecvp.pt/pt/cursos/formacao-2019/
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CONHECENDO A ESCOLA

Unidades Diferenciadas

* Unidade de Investigacao e Desenvolvimento;
* Unidade de Formacao e Desenvolvimento Humana;

* Unidade de Prestacdo de Servicos a Comunidade.

Estruturas de Apoio e Servicos Oliveira de Azeméis

Conteuidos

www.esshortecvp.pt
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Escola Superior de Sadde — Usboa
Escola Superior de Enfermagem — Oliveira de Azemdls

Portuguese Red Cross

« Servicos Administrativos; Coordenadas GPS: 40° 50' 12.87°N, 8° 28' 20.49"W

» Servico de Documentacio, Informacao e Biblioteca;
» Gabinete de Mobilidade e Cooperacao Internacional;
* Gabinete de Apoio ao Estudante e Insercdo na Vida Ativa;

» Servicos Técnicos de Instalacao, Equipamento, Informatica
e Multimédia;

» Servico de Apoio Geral.

Localizacao Contactos

Rua da Cruz Vermelha Cidacos - Apartado 1002 3720-126 Telefone Geral: +351 256 661 430

Oliveira de Azeméis Fax Geral: +351 256 661 439
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CONHECENDO A ESCOLA
Licenciaturas

« Concurso Institucional
* Maioresde 23 Anos

* Reingresso e Mudanca de Par Instituicdo/Curso Titulares de
Outros Cursos Superiores

e Unidades Curriculares Isoladas
« Titulares CET Titulares CTeSP

« Estudante Internacional

Técnico Superiores Profissionais

Pds-Licenciaturas

Pés-Graduacoes

Aprendizagem Ao Longo Da Vida

Conteuidos

www.esshortecvp.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA
ESCOLA SUPERIOR
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Licenciatura Enfermagem - Condicoes de Acesso

www.esshortecvp.pt

1° CICLO DE ESTUDOS - GRAU DE LICENCIADO EM ENFERMAGEM

Os candidatos a ESSNorteCVP deverao preencher as condicoes estabelecidas pelo Ministério
da Educacao e Ciéncia:

a. Ter concluido o ensino secundario ou habilitacdo legalmente equivalente;

b. Terrealizado os exames nacionais do ensino secundario correspondentes a pelo menos um
dos seguintes conjuntos de provas de ingresso;

0

Em cada uma das provas de ingresso utilizadas deve ser obtida a classificacdo minimade
95 pontos.
02 Biologia e Geologia
Ou um dos seguintes CONJUNTOS:
02 Biologia e Geologia e 07 Fisica e Quimica

02 Biologia e Geologia e 18 Portugués

DOCUMENTOS PARA CANDIDATURA:
a. Fotocdpia do Documento de Identificacao
b. Numero de Identificacdo Fiscal

c. Fichade Exames Nacionais do Ensino Secundario (ENES) - original ou fotocépia
autenticada

d. Boletim de Candidatura

SERIACAO
65% - Classificacao final do ensino secundario

35% - Classificacdo da prova de ingresso
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Licenciatura

Acupuntura

GUIADO ESTUDANTE

Licenciatura Acupuntura - Condicoes de Acesso

www.esshortecvp.pt

1° CICLO DE ESTUDOS - GRAU DE LICENCIADO EM ACUPUNTURA

Os candidatos a ESSNorteCVP deverao preencher as condices estabelecidas pelo Ministério da
Educacdo e Ciéncia:

a. Ter concluido o ensino secundario ou habilitacao legalmente equivalente;

b. Terrealizado os exames nacionais do ensino secundario correspondentes a pelo menos um
dos seguintes conjuntos de provas de ingresso;

c. Emcadaumadas provas de ingresso utilizadas deve ser obtida a classificacdo minimade 95
pontos.

02 Biologia e Geologia + Fisica e Quimica

DOCUMENTOS PARA CANDIDATURA:
a. Fotocopia do Documento de Identificacdo
b. Numero de Identificacdo Fiscal

Ficha de Exames Nacionais do Ensino Secundario (ENES) - original ou fotocdpia autenticada

d. Boletim de candidatura

SERIACAO
65% - Classificacao final do ensino secundério

35% - Classificacdo da prova de ingresso
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1° CICLO DE ESTUDOS - GRAU DE LICENCIADO EM OSTEOPATIA

Os candidatos a ESSNorteCVP deverao preencher as condices estabelecidas pelo
Ministério da Educacaoe Ciéncia:

a. Ter concluido o ensino secundario ou habilitacdo legalmente equivalente;

b. Terrealizado os exames nacionais do ensino secundario correspondentes a pelo menos
um dos seguintes conjuntos de provas de ingresso;

c. Emcadaumadas provas de ingresso utilizadas deve ser obtida a classificacdo minimade
95 pontos.

02 Biologia e Geologia + Fisica e Quimica

DOCUMENTOS PARA CANDIDATURA:
a. Fotocopia do Documento de Identificacao
b. Numerode Identificacao Fiscal

c. Fichade Exames Nacionais do Ensino Secundario (ENES) - original ou fotocépia
autenticada

d. Boletim de candidatura

SERIAGAO

65% - Classificacao final do ensino secundario

35% - Classificacao da prova de ingresso
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MATRIZ DA PROVA ESCRITA

Através do ficheiro disponivel em www.essnortecvp.pt para descarregamento pode

imprimir a matriz da prova escrita bem como saber qual a bibliografia a consultar.

CONDIGOES PARA REQUERER A INSCRIGAO

* Podem inscrever-se para arealizacdo das provas os candidatos que completem 23 anos
de idade até ao dia 31 de dezembro do ano anterior ao que antecede a realizacio das
provas;

* Nao tenham as habilitacoes de acesso ao 1° Ciclo de Estudos do Curso de Licenciatura
em Enfermagem, pelo regime geral de acesso e ingresso.



http://www.esenfcvpoa.eu/
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INSCRIGAO PARA A REALIZAGAO DA PROVA ESCRITA

Ainscricdo para a realizacdo das provas é apresentada junto dos Servicos Académicos da ESSNorteCVP, Rua da Cruz Vermelha,
Oliveirade Azeméis. A inscricao serd efetuada mediante entrega de requerimento, em modelo préprio, dirigido ao Presidente do

Conselho de Direcao da Escola, acompanhado dos seguintes documentos:

a. curriculo escolar e profissional, em Modelo Europass, com comprovativo dos elementos nele constantes;

b. declaracao, sob compromisso de honra, de que nio é detentor das condicées de acesso ao 1° Ciclo de Estudos dos Cursos de
Licenciatura ou do Curso Técnico Superior Profissional pretendido;

c. fotocodpiado Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidad3do ou Passaporte;
d. numerode Contribuinte;
e. certificado das habilitacoes literarias;

f. procuracao, quando ainscricao for efetuada por terceiros.

CLASSIFICACAO FINAL

Prova Escrita | Andlise Curricular | Entrevista
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MUDANCA DE PAR INSTITUICAO/CURSO - CONDICOES DE ACESSO

E o ato pelo qual um estudante se matricula e ou inscreve em par
instituicdo/curso diferente daquele(s) em que, em anos letivos anteriores,

realizou umainscrico.

Pode ter lugar com ou sem interrupcdo de matricula e inscricao

numa instituicdo de ensino superior.

Este regime aplica-se igualmente aos estudantes que tenham
estado matriculados e inscritos em instituicio de ensino superior
estrangeira em curso definido como superior pela legislacdo do pais em

causa, e ndo o tenham concluido.

Podem requerer a mudanca para um par instituicdo/curso os estudantes

que:

a. Tenham estado matriculados e inscritos noutro par instituicdo/curso e
nao o

b. tenham concluido;

c. Tenham realizado os exames nacionais do ensino secundario
correspondentes as provas de ingresso fixadas para esse par, para esse
ano, no ambito do regime geral de acesso (1)*;

d. Tenham, nesses exames, a classificacdo minima exigida pela instituicao
de ensino superior, nesse ano, no dmbito do regime geral de acesso (2)*.

Licenciatura - Reingresso e Mudanca de Par Instituicao/Curso

www.esshortecvp.pt
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MUDANCGA DE PAR INSTITUICAO/CURSO

O processo de candidatura devera ser instruido com os seguintes documentos e/ou elementos:

a. Requerimento de candidatura (papel) devidamente preenchido a fornecer pelos Servicos ou Online;

b. Documento de Identificacdo;

c. Documento de Identificacdo Fiscal;

d. Ficha ENES (do ano em que se candidatou ao Ensino Superior) ou comprovativos;

e. Certificado do ultimo estabelecimento de ensino superior onde esteve matriculado, referindo o Gltimo curso do ensino superior
f. emque esteve inscrito e ano letivo da ultima inscricao;

g. Certificado de todas as unidades curriculares com aprovacao, classificacdo e ECTS se aplicavel,

h. Conteldos programaticos e cargas horarias de todas as unidades curriculares com aprovacao,

i. devidamente autenticados se aplicavel;

j. Plano de estudos do curso em causa.

REINGRESSO

a. Pedido de reingresso (papel) dirigido ao Presidente do Conselho de Direcdo da ESSNorteCVP ou Online;
b. Documento de Identificacao atualizado.

* Os candidatos a Reingresso estao dispensados da entrega dos documentos referidos nas alineas d) a h).
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CONDICOES DE ACESSO

Sao abrangidos os titulares do grau de bacharel, licenciado, mestre ou doutor, conforme
referidono Artigo 12°, do Decreto-Lein.° 113/2014, de 16 de julho, alterado pelo Decreto-Lei
n° 63/2016, de 13 de setembro

CANDIDATURA - DOCUMENTOS

O processo de candidatura devera ser instruido com os seguintes documentos e/ou elementos:

a)Requerimento de candidatura devidamente preenchido a fornecer pelos Servicos;
b)Documento de identificacdo para comprovacéo de dados;

c)Comprovativo de conclusao da habilitacdo (com classificacio final de curso, aproveitamento
nas disciplinas e respectiva classificacio);

d)Plano de estudos frequentado;

e)Conteudos programaticos (exigivel apenas para o caso de pretender creditacoes);
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Unidades Curriculares Isoladas
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CONDIGCOES DE ACESSO

Nos termos do disposto no Decreto-Lei n° 107/2008, de 25 de junho, podem candidatar-se a
frequéncia de unidades curriculares isoladas lecionadas no ciclo de estudos conducente ao grau

de licenciado:

a. Estudantes inscritos num curso de ensino superior;

b. Outros Interessados.

Podem candidatar-se a frequéncia de unidades curriculares isoladas lecionadas em cursos de

formacao pos-graduada os interessados que sejam:

a. Titulares de um curso superior que confira, no minimo, o grau de licenciado;

b. Detentores de um curriculo considerado relevante.
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INSCRIGAO PARA A REALIZAGAO DAS PROVAS

A inscricao sera efetuada mediante entrega de requerimento, em modelo proprio, dirigido ao Presidente do

Conselho de Direcao ou online, acompanhado dos seguintes documentos:

a. Requerimento de candidatura devidamente preenchido a fornecer pelos Servicos;

b. Documento de identificacdo para comprovacao de dados;

c. Comprovativo de conclusdo do diploma de especializacido tecnoldgica (com classificacao final de curso,
aproveitamento nas disciplinas e respectiva classificacio)

d. Plano de estudos frequentado;

e. Conteudos programaticos (exigivel apenas para o caso de pretender creditacoes);

f. Comprovativo de conclusio do ensino secundario (exigivel apenas nos casos em que o candidato
demonstre possuir, somente neste nivel de ensino, os conhecimentos indispensdveis para a
area (Biologia) relevante de ingresso no curso);

g. Ficha ENES, comprovando a realizacdo do exame nacional do ensino secundario correspondente a prova
de ingresso;

h. Documento comprovativo de aprovacao na prova de ingresso especifica da ESSNorteCVP, onde conste a

classificacdo final (se aplicavel).
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INSCRIGAO PARA A REALIZAGAO DAS PROVAS

Ainscricdo sera efetuada mediante entrega de requerimento, em modelo préprio, dirigido ao Presidente do Conselho de Direcao ou

online, acompanhado dos seguintes documentos:

a.

b.

g.
secundario correspondente a prova de ingresso;
a.

ESSNorteCVP, onde conste a classificacdo final (se aplicavel).

Requerimento de candidatura devidamente preenchido a fornecer pelos Servicos;
Documento de identificacdo para comprovacao de dados;

Comprovativo de conclusdo do diploma de técnico superior profissional (com classificacio final de curso, aproveitamento nas
disciplinas e respectiva classificacdo);

Plano de estudos frequentado;
Conteudos programaticos (exigivel apenas para o caso de pretender creditacoes);
Comprovativo de conclusao do ensino secundario;

Ficha ENES, comprovando a realizacdo do exame nacional do ensino

Documento comprovativo de aprovacao na prova de ingresso especificada




Esﬂ LICENCIATURA - Estudante Internacional
GUIA DO ESTUDANTE

Escola Superior de Saude Norte WWW.ESS norteCVp.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

MATRICULA - DOCUMENTOS

Formulario de candidatura;

a. Fotocdpia do documento de identificacdo pessoal ou passaporte, do qual conste expressamente a nacionalidade do/a candidato/a;

b. Fotocépia dos diplomas/certificados de ensino/formacao, designadamente da qualificacdo que da acesso ao ensino superior no pais de
origem e do ensino secunddrio portugués ou habilitacdo equivalente, traduzidos para lingua portuguesa ou inglesa e autenticados por um
agente consular;

c. Certificado de formacao ministrada pelo Instituto Camdes de nivel B2, quando aplicavel;

d. Atestado de residéncia passado pelo pais onde o candidato se encontra domiciliado.

Emolumentos aplicaveis.
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TERMALISMO E BEM-ESTAR

O Curso Técnico Superior Profissional em Termalismo e Bem-Estar pretende formar
profissionais que demonstrem exceléncia na execucdo de técnicas de balneoterapia,
cinesioterapia, massagem, tratamentos de estética entre outros. Pretendemos que os nossos
profissionais sejam também capazes de articular a sua intervencao com outros profissionais
da 4rea da salde, possuindo conhecimentos de anatomia, fisiologia, farmacologia e patologia
adequados a sua futura atividade profissional. E nossa preocupacdo formar profissionais
capazes de comunicar assertivamente com o publico-alvo, em portugués e em inglés,
apresentando uma conduta ética e moral de exceléncia, gerindo e supervisionar a sua
intervencao nos contextos de trabalho, com capacidade de andlise critica relativamente ao

seu desempenho de forma a promoverem a melhoria continua da sua intervencao.
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Curso Técnico Superior Profissional em Gerontologia e Intervencao Comunitaria
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GERONTOLOGIA E INTERVENGAO COMUNITARIA

O Curso Técnico Superior Profissional em Gerontologia e Intervencdo Comunitaria tem
por objetivo formar técnicos capazes de planear, organizar, coordenar e executar
atividades de intervencdo comunitaria e apoio ao envelhecimento, com a finalidade de
promover a saude, o bem-estar e a qualidade de vida da pessoa com défice fisico,

cognitivo, funcional ou social e familia, nos mais variados contextos.
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ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA

O Curso de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem Médico-Cirargica tem como finalidade
assegurar a qualificacdo de enfermeiros especializados nos dominios cientifico, humano, relacional,
cultural, de investigacdo, da formacdo em contexto de trabalho, de gestdo e desenvolvimento da
qgualidade em saulde e, ainda, contribuir para o incremento de uma pratica clinica baseada na evidéncia
cientifica, numa perspetiva de melhoria continua da qualidade dos cuidados especializados.

O curso pretende responder a uma necessidade formativa dos enfermeiros, orientado para o exercicio

profissional avancado centrado na pessoa e na familia ao longo do ciclo vital, com grande impacto na
abordagem e estabilizacdo da pessoa em estado critico, idosa e/ou com doenca crdénica e na qualidade

de vida de doentes terminais, tendo em vista a promocao de ganhos em salide da populacao.
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Pés-Licenciaturas - Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria
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ENFERMAGEM DE SAUDE MENTAL E PSIQUIATRIA

A Enfermagem de Salude Mental e Psiquiatria corresponde a uma necessidade socialmente util e
economicamente sustentada que procura responder a varios desafios, nomeadamente, a prestacdo de

cuidados altamente qualificados e diferenciados, centrados na pessoa e na familia ao longo do ciclo vital.

As pessoas que se encontram a viver processos de sofrimento, alteracdo ou perturbacdo mental tém
ganhos em salide quando cuidadas por enfermeiros especialistas em Saide Mental e Psiquiatria.

O alvo de intervencao da Enfermagem em Salde Mental e Psiquiatria é a pessoa que se encontre a viver
processos de transicdo, geradores de respostas humanas desajustadas ou desadaptadas e entendidos

como responsaveis por processos de sofrimento mental.

A especialidade de Enfermagem em Saude Mental e Psiquiatria consiste na incorporacdo de
intervencoes psicoterapéuticas durante o processo de cuidar da pessoa, da familia, do grupo e da
comunidade, ao longo do ciclo vital, visando a promocao e protecao da saide mental, a prevencao da

perturbacdo mental e o tratamento, a reabilitacio psicossocial e a reinsercio social da pessoa.

www.esshortecvp.pt
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Pés-Licenciaturas - Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia

ENFERMAGEM DE SAUDE MATERNA E OBSTETRICIA

O Curso de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Salde Materna e Obstetricia tem como
objetivo proporcionar aos enfermeiros, a aquisicio de competéncia cientifica, técnica, humana e cultural
adequadas a prestacado de cuidados de Enfermagem Especializados na drea de Saude Materna e Obstetricia.

O Plano de Estudos do Curso de Pos-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Saude Materna e
Obstetricia deve assegurar a qualificacdo de enfermeiros especializados para a prestacdo e gestao de
cuidados de enfermagem a mulher ao longo do seu ciclo reprodutivo, ao recém-nascido, a familia e a grupos
de risco, no ambito dos cuidados de saude primarios e dos cuidados diferenciados, assim como, participar
ativamente nos processos de mudanca, nos processos de formacao continua e investigacdo com vista a

otimizacao dos sistemas e praticas de cuidados de salide sexual e reprodutiva.

www.esshortecvp.pt
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ENFERMAGEM DE REABILITAGCAO

O Curso de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Reabilitacdo tem como finalidade formar
recursos humanos indispensaveis a prestacdo de cuidados de enfermagem especializados de forma a
responder as necessidades reais dos individuos/familias, com base numa andlise da situacao sécio-demografica
e de saude geral. A Enfermagem de Reabilitacdo corresponde a uma necessidade socialmente Util e
economicamente sustentada que procura responder a varios desafios, nomeadamente prestando cuidados
altamente qualificados, centrados na pessoa e na familia como um todo, com grande impacto na reducao da
dependéncia dos individuos, do tempo e numero de internamentos dos doentes crdnicos, acelerando o
processo de reinsercao familiar, profissional e social, melhorando a qualidade de vida do utente, aumentando a

estabilidade e a qualidade da relacao familiar nos seus contextos de vida.
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ENFERMAGEM DE SAUDE INFANTIL E PEDIATRIA

O Curso de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria procura
responder as necessidades formativas dos enfermeiros, orientando a sua atuacdo para a avaliacio e
promocdo do desenvolvimento da crianca e do jovem; a gestdo do bem-estar da crianca; a detecao
precoce e encaminhamento de situacdes que possam afetar negativamente a vida ou qualidade de vida; a
promocao da autoestima do adolescente e a sua progressiva responsabilizacio pelas escolhas relativas a
saude; a antecipacao de respostas a situacoes de emergéncia; a avaliacdo da familia e resposta as suas
necessidades. O curso pretende preparar os enfermeiros nos dominios cientifico, técnico, humano,
cultural, de investigacao, de gestao e supervisao de cuidados e da formacdo em contexto de trabalho. Este
percurso formativo deve igualmente contribuir para o incremento de uma préatica clinica baseada na
evidéncia cientifica, numa melhoria da qualidade dos cuidados especializados, num processo de melhoria

continua da saude da crianca/jovem e familia.
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ENFERMAGEM COMUNITARIA

O Curso de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem Comunitaria tem como objetivo preparar
enfermeiros com competéncias em salde familiar e comunitaria, dirigida a individuos, grupos e
comunidades, numa perspetiva de intervencao primaria, secundaria e tercidria, traduzida em ganhos na
saude.

O Plano de Estudos do Curso de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem Comunitaria deve
assegurar a qualificacdo de enfermeiros especializados nos dominios cientifico, humano, relacional,
cultural, de investigacao, de gestao e da formacdo em contexto de trabalho.

Este percurso formativo deve igualmente, contribuir para o incremento de uma préatica clinica baseada na
evidéncia cientifica, numa perspetiva de melhoria continua da qualidade dos cuidados especializados,

traduzida por ganhos em saude da populacao.
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Condicoes de Candidatura

1. Sertitular do grau de Licenciado em Enfermagem ou equivalente legal;
2. Ser detentor do titulo profissional de Enfermeiro;

3. Ter pelo menos 2 anos de experiéncia profissional como Enfermeiro.
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Gestao de Servicos Terapias Int. e Enfermagem
de Saiude Complementares de Saidde
no Tratamento da dor Familiar

Enfermagem do Cuidados Cuidados Intensivos
Trabalho Paliativos e Emergéncia
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Emergéncia Extra- Medicina
Hospitalar Tradicional Chinesa

Enfermagem de Enfermagem de
Endoscopia Digestiva Estomaterapia
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GESTAO DE SERVICOS DE SAUDE

O Curso de Pés-Graduacao em Administracao e Gestao de Servicos de Saude tem como finalidade
assegurar uma qualificacado de alto nivel dos profissionais de saiide com vista ao desenvolvimento
sustentado das Instituicoes bem como na garantia da qualidade dos servicos que presta 4 populacdo. O
curso pretende responder a uma necessidade formativa que promova oportunidades para aprofundar
conhecimentos, construir saberes, inovar e desenvolver competéncias especificas para facilitar o

processo de tomada de decisdo daqueles que tém essa responsabilidade.

Um processo de melhoria continua da funcao de gestao das organizacdes de saude.
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Pés-Graduac;ées - T. I. C. no Tratamento da Dor

TERAPIAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NO TRATAMENTO DA DOR

O Curso de Pés-Graduacao de Terapias Integrativas e Complementares no Tratamento da Dor tem
como finalidade fornecer novas ferramentas terapéuticas que podem ser conjugadas nas variadas
praticas profissionais, acrescentando ganhos em saude, formando de um modo integrativo, numa éptica

de inclusdo e integracao de “o melhor dos dois mundos, para um mundo melhor”.

O Curso pretende responder a crescente procura que diferentes terapias tém tido nos ultimos anos e ao
mesmo tempo procura colmatar uma lacuna no panorama académico nacional, respondendo assim, as
necessidades crescentes que orientam uma boa parte da populacao, e que ja encontram novas respostas

e solucoes que atendem a promocao da salde e melhoria de determinadas condicoes de doenca.

Este Curso pretende dotar os diferentes profissionais de salide, com conhecimentos em novas vertentes
e areas de atuacao, possibilitando-lhes o dominio de vérias ferramentas que sdo, indubitavelmente, j&
muito procuradas pela sociedade, para o tratamento de um sem niimero de condicbes conducentes a
Dor. Apresenta uma vertente eminentemente pratica, ndo descurando dos seus principios tedricos
basilares que guiam a compreensao, no sentido da exceléncia do desempenho pratico de que resulta a

eficacia dos resultados.

www.esshortecvp.pt
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ENFERMAGEM DE SAUDE FAMILIAR

Atualmente a especializacdo e a gestdo da formacdo constituem medidas prioritarias e congruentes
com o desenvolvimento da formacdo profissional. A finalidade do Curso de Pés-Graduacdo em
Enfermagem de Salde Familiar proporcionar formacao especifica para o desenvolvimento de
competéncias especificas em Enfermagem de Saldde Familiar para o trabalho em Cuidados de Sadde
Diferenciados e Primarios, nomeadamente os que trabalham em Unidades de Saude Familiar e
Unidades de Cuidados de Salude Personalizados. Convergindo para a reducdo dos custos com os
cuidados de salde, através de uma intervencao especializada nesta drea do conhecimento. Este ensino

tem como finalidade desenvolver competéncias alusivas e especificas.
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ENFERMAGEM DO TRABALHO

No contexto atual das politicas de saide emanadas pelas diretivas da OMS, onde se discutem as
competéncias dos enfermeiros nas mais variadas areas, torna-se imperativo projetar a Enfermagem do
Trabalho, no ambito dos programas de Saude Ocupacional. O Curso de Pés-Graduacao em Enfermagem
do Trabalho destina-se a dar cumprimento a lei n.° 3/2014 de 28 de janeiro, que procede a segunda
alteracao ao regime juridico da promocao da seguranca e saude no trabalho, aprovado pela Lei n.°
102/2009 de 10 de setembro, que estabelece o regime juridico da promocao da salde e seguranca do
trabalho, bem como a orientacdo n.° 009/2014 da Direcdo Geral de Saude, que permite o
reconhecimento da habilitacdo e a autorizacao transitéria para o exercicio de Enfermagem do Trabalho.
Com arealizacao deste curso pretendemos contribuir para o desenvolvimento sustentavel, aumento da
competitividade, melhoria da produtividade das organizacdes e empresas, seguranca dos postos de
trabalho e consolidacdo de uma cultura de prevencao de riscos profissionais, convergindo para a

reducao dos custos com os cuidados de saude.

Pés-Graduac;ées - Enfermagem do Trabalho

www.esshortecvp.pt
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CUIDADOS PALIATIVOS

De uma forma geral, pode-se dizer que os cuidados paliativos constituem-se dentro de quatro dimensoes
fundamentais e inter-relacionadas que passam pelo controlo sintomatico, o trabalho multidisciplinar, o
apoio a familia ou pessoas significativas e uma comunicacado sustentada entre os profissionais e o
referido foco de atencio, doente/familia. Tendo em especial atencdo o desenvolvimento e impacto da
prestacdo de cuidados de salde a populacdes cuja longevidade tem vindo a aumentar, urge clarificar a
necessidade de formacdo avancada no seio dos cuidados continuados e paliativos. O pragmatismo da
legislacao em vigor refere a preparacao sélida e diferenciada dos varios grupos profissionais que estao
presentes na gestao e pratica destes cuidados.

Muitas instituicoes e associacdes recomendam o acompanhamento do progresso dos estudos dos
profissionais que exercem funcdes nas areas de cuidados paliativos, quer na formacao graduada, pds-

graduada ou especializada.
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CUIDADOS INTENSIVOS E EMERGENCIA

O Curso de Pés-Graduacao em Cuidados Intensivos e Emergéncia tem como finalidade contribuir para o
desenvolvimento de competéncias dos profissionais de saude para o trabalho com o doente em estado
critico. Pretende-se que os profissionais de salde a atuar em cendrios de Cuidados Intensivos e
Emergéncias adquiram, conhecimentos, habilidades técnicas, intelectuais, interpessoais, para prever,
interpretar, intervir e avaliar as respostas humanas, de forma rapida e eficiente, nos processos
complexos de doenca critica e/ou faléncia organica. Gerir competéncias profissionais, inserido em
equipas multidisciplinares, tornando o seu cuidar mais seguro e auténomo em condicoes stressantes

como o limiar entre a vida e a morte.
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REABILITAGCAO CARDIACA

O Curso de Pés-Graduacao em Reabilitacdo Cardiaca tem como finalidade colmatar necessidades
formativas do curso de pés-licenciatura de especializacdo em enfermagem de reabilitacdo, de
forma a dotar os Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de Reabilitacdo com conhecimentos e
competéncias técnicas, cientificas e humanas que |hes permitam intervir eficazmente na pessoa
com alteracdes cardiovasculares, gerando assim ganhos em saude, diretamente associados aos

cuidados especializados.
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SUPERVISAO CLINICA

O Curso de Pés-Graduacao em Supervisao Clinica pretende dar resposta a um dos requisitos
indispensaveis para a certificacdo da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avancada em Supervisao
Clinica: alinead) don.° 1 e alinead) do n.° 2, do artigo 8° do Regulamento n.° 366/2018, de 14 de junho
- Regulamento da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avancada em Supervisao Clinica.
Constitui-se como determinante no exercicio de enfermagem para o desenvolvimento de
competéncias, assegurando um suporte efetivo e garantindo a qualidade no processo de

acompanhamento e desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais, para a construcao

critico-reflexiva e consolidacdo da identidade profissional. Estabelece-se como uma componente
efetiva e de garante da promocao da seguranca e da qualidade dos cuidados prestados, visando a
obtencdo de ganhos em saulde. Pretende-se que este seja um importante contributo, que numa
perspetiva integrada e integradora e inserida num processo de desenvolvimento e valorizacdo

profissional desenvolva e consolide competéncias acrescidas, diferenciadas e avancadas.
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EMERGENCIA EXTRA-HOSPITALAR

O Curso de Pds-Graduacao de Emergéncia Extra-Hospitalar pretende dar resposta a um dos requisitos
indispensaveis para a certificacdo da Competéncia Acrescida Diferenciada em Emergéncia Extra-
Hospitalar: alinea d) do n.° 1, do artigo 7° do Regulamento n.° 226/2018, de 16 de abril - Regulamento da
Competéncia Acrescida Diferenciada em Emergéncia Extra-Hospitalar.

A enfermagem em emergéncia extra -hospitalar é determinante para assegurar o suporte efetivo e

integral a pessoa, em qualquer etapa do ciclo vital, familia e comunidade, em situacido de doenca subita,
traumatismo, crise ou catastrofe, desde o local da emergéncia, até a unidade de saude de referéncia,
assegurando a continuidade de cuidados. Constitui- se como componente efetiva para a obtencao de
ganhos em saude, nomeadamente a diminuicdo da taxa da mortalidade e a diminuicdo da taxa de
morbilidade. Pretende-se que este seja um importante contributo, que numa perspetiva integrada e
integradora e inserida num processo de desenvolvimento e valorizacdo profissional desenvolva e

consolide competéncias acrescidas diferenciadas.
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P6s-Graduacoes - Medicina Tradicional Chinesa

MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

O Curso de Pés-Graduacdo em Medicina Tradicional Chinesa pretende responder as necessidades
formativas de todos os profissionais da area da MTC e Acupuntura nas componentes de formacdo em
ciéncias fundamentais, ciéncias e técnicas clinicas, principios da MTC e investigacao.

Assim, desenvolvemos um curso de pés-graduacado que enfatiza a aquisicado de conhecimentos na area
das ciéncias da saude e dos principios da MTC, respeitando as preferéncias individuais de cada
estudantes através da oferta de um curriculo adaptavel constituidos por 3 unidades curriculares
opcionais.

A presente pds-graduacao pretende responder as competéncias definidas pelo artigo 4° da Portaria n.°
207-G/2014, de 8 de outubro, que fixa a caracterizacdo e o conteldo funcional da profissao de

especialista de medicina tradicional chinesa.

www.esshortecvp.pt
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ESTOMATERAPIA

O Curso de Pés-Graduacdo em Estomaterapia pretende fornecer aos enfermeiros, uma base
diferenciada de competéncias através do desenvolvimento de conhecimentos e capacidade de avaliacao,
de prestacao, de coordenacio e de gestdo de cuidados a pessoa com necessidades de cuidados de
enfermagem neste ambito.

Considerando as necessidades da pessoa com um estoma pretende-se desenvolver, ao longo do curso,

com os enfermeiros, habilidades de tomada de decisdo clinica, com recurso a modelos de intervencio
centrados no cliente, privilegiando uma abordagem colaborativa.

Na concecdo do curso foram considerados os referenciais para a creditacido da formacdo em
estomaterapia da World Council of Enterostomal Therapists (WCET) que definiu um conjunto de
contelidos programaticos e horas de contacto para a sua creditacdo, bem como o Regulamento de

competéncias acrescidas avancadas e diferenciadas da Ordem dos enfermeiros.
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ENDOSCOPIA DIGESTIVA

O Curso de Poés-Graduacdo em Endoscopia Digestiva pretende responder ao desenvolvimento
tecnoldgico e crescente especializacdo na area da saude, assumindo-se como uma area que envolve
competéncias especificas de enfermagem avancada e qualificada, integrada numa equipa
multidisciplinar.

Neste contexto, o exercicio de enfermagem em endoscopia digestiva é determinante para assegurar o

suporte efetivo e integral a pessoa, em qualquer etapa do ciclo vital, familia e comunidade, na gestao de
processos complexos de doenca e prevencao. Constitui-se como componente efetiva para a obtencao de
ganhos em saulde, nomeadamente a diminuicdo da taxa da mortalidade e de morbilidade. Pretende-se
gue este curso seja um importante contributo, que numa perspectiva integrada e integradora e inserida
num processo de desenvolvimento e valorizacdo profissional. O Curso de Poés-Graduacdo em
Enfermagem de Endoscopia Digestiva tem como finalidade contribuir para o desenvolvimento de
competéncias dos enfermeiros cujo exercicio profissional ocorre nas Unidades de

Gastroenterologia/Endoscopia Digestiva.
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Unidade de Formacao e Desenvolvimento Humano

Formacao que engloba todos os processos formativos organizados e institucionalizados subsequentes a
formacao profissional inicial com vista a permitir uma adaptacao as transformacdes tecnoldgicas e
técnicas, favorecer a promocao social dos individuos, bem como permitir a sua contribuicdo para o

desenvolvimento cultural, econémico e social.

Consideramos Aprendizagem ao Longo da Vida a qualificacdo de todos os colaboradores (docentes e
nao docentes) através da participacdo em programas de formacdo permanente e formacdo em servico
visando a actualizacdo dos colaboradores, criando condicdes para a promocao e progressao, tendo em

vista a melhoria continua.

Este Gabinete desenvolve formacao para os colaboradores internos e para o exterior na drea da Saude

em geral.
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Servicos Administrativos
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Os Servicos Administrativos da ESSNorteCVP sdo unidades funcionais, hierarquicamente organizados, orientados para o apoio técnico e

administrativo necessario ao funcionamento da Escola e de toda a sua estrutura organizativa, no &mbito da sua Missao e no cumprimento

dos requisitos do Sistema Interno de Garantia e de Gestdo da Qualidade.

SERVICOS ACADEMICOS
Horario: 11:00h - 13:00h | 14:00h - 18:00h.

Colaboradores: Alexandra Brandao, Marco Pereirae Ana
Raquel

E-mail: secretaria@essnortecvp.pt; ingresso@essnortecvp.pt;
sac@essnortecvp.pt

SECRETARIADO PEDAGOGICO
Horario: 9:00 - 12:30| 13:30 - 18:00
Colaboradora: Patricia Santos

E-mail: sec.ped@essnortecvp.pt

SERVICOS TECNICOS E INFORMATICOS
Horario: Segunda e Quinta-feira 11h00 - 20h00;
Terca, Quarta e Sexta-feira das 14h00 - 22h00
Colaboradora: Marcio Almeida

E-mail: informatica@essnortecvp.pt

CONTABILIDADE, TESOURARIA E APROVISIONAMENTO
Horario: 11:00 - 13:00 | 14:00 - 18:00
Colaboradora: Vera Tavares

E-mail: contabilidade@essnortecvp.pt

RECURSOS HUMANOS
Horario: 09:00h - 12:00h | 13:30h as 18:30h.
Colaboradora: Odete Silva

E-mail: recursoshumanos@essnortecvp.pt

APOIO GERAL, ARQUIVO E REPROGRAFIA B
Horario: 9:00 - 18:00

Colaboradores: Vitor Silva

E-mail: sagar@essnortecvp.pt
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ES* Servico de Documentacao, Informacao e Biblioteca
GUIADO ESTUDANTE www.esshortecvp.pt

Escola Superior de Sadde Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

O Servico de Documentacao, Informacao e Biblioteca (SDIB) da Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa ,
(ESSNorteCVP) tem como objetivo, disponibilizar informacdo de caracter cientifico e técnico em diferentes suportes, de forma a

possibilitar uma melhoria no acesso a informacao e ao conhecimento, por parte dos seus utilizadores.

O SDIB esta organizado de modo a assegurar, com padrdes de qualidade e pertinéncia, a informacdo necessaria aos trabalhos
académicos e

apoiar através da pesquisa bibliografica, as teses de mestrado e doutoramento e a investigacdo nas areas cientifica lecionadas na

Escola e outras atividades.

Colaboradora: Manuela Castro E-mail: sdib@essnortecvp.pt



m Gabinete de Apoio ao Estudante e Insercao na Vida Ativa
GUIADO ESTUDANTE www.esshortecvp.pt

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

O Gabinete de Apoio ao Estudante e Insercdo na Vida Ativa tem como principais objetivos:

Promover aintegracao e adaptacao dos novos estudantes;

Facilitar o desenvolvimento psicossocial e o bem-estar dos estudantes;
Promover o desenvolvimento de competéncias psicossociais exigidas aos profissionais de exceléncia;
Apoiar o processo de integracao profissional;

Dinamizar a interacao entre a ESSNorteCVP e a comunidade envolvente;

S T A o

Desenvolver investigacdo na comunidade académica e outros parceiros.

Gabinete de Apoio ao Estudante
e Insercdo na Vida Ativa

O Gabinete de Apoio ao Estudante e Insercdo na Vida Ativa disponibiliza os seguintes servicos:
» Avaliacdo Psicolégica

» Consulta Psicologica

* Formacao na area compotamental

» Sessdes de relaxamento

* Iniciativas de promocao da saude

» Orientacao profiissional/gestdo da carreira

* Mediacao com entidades empregadoras

* Preparacao paraavida ativa Coordenador: Prof.? Doutora Ana Torres

» Avaliacdo da satisfacao e da empregabilidade E-mail: gae@essnortecvp.pt



ES* Gabinete de Mobilidade e Cooperacao Internacional

GUIADO ESTUDANTE

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Mobilidade

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA
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Mobility and International Cooperation

www.esshortecvp.pt

Ensino Superior
. : Hight Education
Escola Superir de Salde - Lisboa
Escola Superior de Salide Norte - Oliveira de Azeméis

ESSNorteCVP provides local assistance to students and staff through the Mobility and Cooperation Internationalization Office (GMCI).

And information available about the programin International Office Portuguese Red Cross.

GMCI develops its action on issues related to ESSNorteCVP's relations with the national and international community, within the

framework of teacher and non-teacher mobility programs, cooperation with educational and/or health institutions, with the aim of

developing teaching activities, cultural extension research.

Coordenador Institucional CVP: Prof. Antonio Ferreira

E-mail: internationaloffice@essnortecvp.pt


https://iocvp.eu/

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

m Unidade Diferenciada: Unidade de Investigacao e Desenvolvimento
GUIADO ESTUDANTE www.esshortecvp.pt

A Unidade de Investigacdo e Desenvolvimento (UID) é uma estrutura diferenciada da ESSNorteCVP
que tem como finalidade: .
» realizar de atividades de investigacao e desenvolvimento em salde e educacio;
» coordenar a producio e difusdo do conhecimento;

» promover a formacao na area das metodologias de investigacao;

 definir as linhas orientadoras sobre a politica de investigacao.

Politica de Investigacao

L1 - Resposta humana ao processo de salide/doenca; Unidade de Investigacdo

L2 - Educagéo em Sat]de; & Desenvolvimento
L3 - Sadde da Familiae Comunidade;

L4 - Sistemas e Tecnologias da Informacéo & Simulacio.

ESS# ()
A UID é uma estrutura organizativa de coordenacdo e orientacdo cientifica aos projetos de investigacao, 2 ()

desenvolvidos por docentes da ESSNorteCVP e colaboradores externos de reconhecido mérito e

capacidade cientifica.

Coordenador: Prof.? Doutora Liliana Mota

E-mail: coordenacao.uid@essnortecvp.pt




m nidade Diferenciada: Unidade de Prestacao de Servicos a Comunidade
GUIADO ESTUDANTE www.esshortecvp.pt

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

A Unidade de Prestacao de Servicos a Comunidade tem como finalidade desenvolver mecanismos
para promover, avaliar e melhorar a colaboracao interinstitucional e com a comunidade, contribuindo

para o desenvolvimento, regional e nacional na area da salde.

Linhas de Intervencao

Linha 1- Prestacdo de servicos ao exterior;

Linha 2- Componente pedagdgica através da Colaboracao interinstitucional;
Linha 3- Integracdo em projectos e parcerias nacionais;

Linha 4- Accao cultural, desportiva e artistica no exterior;

Linha 5- Contributo para o seu desenvolvimento regional e nacional, adequacao a missao institucional.

Coordenador: Prof.? Doutora Maribel Carvalhais

E-mail: sec.ped@essnortecvp.pt




Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ES* Conselho para Avaliacao da Qualidade
GUIA DO ESTUDANTE

www.esshortecvp.pt

O Conselho para Avaliacdo da Qualidade (CAQ) € o 6rgéo responsavel pela implementacio, monitorizacdo e avaliacdo do cumprimento
da politica de qualidade da ESSNorteCVP.

Principais competéncias:

* Promover o controlo e a avaliacdo da qualidade da ESSNorteCVP e dos cursos;

* Promover iniciativas para a adocdo de uma cultura de qualidade, em torno do projeto educativo e da missdo da ESSNorteCVP;

» Assegurar a politica da qualidade e respetiva monitorizacdo em todas as areas de ensino, estruturas e servicos da ESSNorteCVP.

Composicao

Presidente: Antonio Ferreira

Membros docentes: Ana Quesado, Claudia Sousa, Isabel Oliveira
Membro nao docente: Odete Silva

Discente da drea de enfermagem: Daniela Alexandra Oliveira da Silva

Discente da area das terapéuticas ndo convencionais: Luis Claudio Moreira Junior RILFICq
< %)

. Ve . ~ . "’ o
Peritos externos: Eng.® José Joaquim Brandao Guerreiro

ajCer . mizNet
$
E-mail: qualidade@essnortecvp.pt \lsoo" W



m Clinica Pedagogica
GUIADO ESTUDANTE

Escola Superior de Saide Norte www.essnortecvp.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Clinica Pedagégica
ESSNorteCVP

A Clinica Pedagogica ESSNorteCVP é uma estrutura cientifico-pedagogico da Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa.
Enquanto espaco clinico tem como finalidade desenvolver respostas em saiide 3 Comunidade através da prestacdo de servicos especializados
e promover um contexto de exceléncia formativa para os profissionais e estudantes, através de atividades pedagogicas, realizacdo de
investigacao e de producao e divulgacio de conhecimento cientifico.

A qualidade e seguranca dos servicos que presta é assegurada pela colaboracao de profissionais de exceléncia e professores nas suas areas de
especializacdo clinica, prestando cuidados de salde personalizados, de forma holistica e interdisciplinar, recorrendo a tecnologias e métodos

clinicos atuais, num espaco moderno e empreendedor .

Andlises Clinicas
Posto de Colheita

+ T
Saude Mer;gal
_. . y

Funcionamento
Segunda - Quarta - Sexta

P 08:30H - 11:00H




m GUIADO ESTUDANTE

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Coordenadas GPS: 40° 50’ 12.87”N, 8° 28’ 20.49"W
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m GUIADO ESTUDANTE

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Chega-se a cidade de Oliveira de Azeméis através da A1, nés de Estarrejae da
Feira, consoante se vem de Sul ou de Norte respetivamente. Para além da A1,
que atravessa o territério concelhio, outras vias permitem o acesso facil ao
concelho, taiscomo aA25,aA29,aA32,01C2eaEN224.

A nivel ferrovidrio, estd em funcionamento a linha do Vale do Vouga que
estabelece ligacdo com a linha do Norte em Espinho, podendo-se dai
prosseguir para o Porto, Aveiro, Coimbra, Lisboa, etc. Existem ligacbes
regulares de autocarro para o Porto, Aveiro e Coimbra, bem como outras de

ambito mais restrito, a nivel local e regional.

,

A Porto
® / Arouca
Sta. Mé’ria Cesar Fajoes
da FEiI’\H\_.z"--\
2k 5.\.l.p;1'u
:_m da Madeira
vigjar.cliv.pt '

Vilarinho

P de 5. Luis
Estgrreja .
| L 3
| Albergaridya-Velha do Vouga
Coimbra

Thieh /| Coimbra



m GUIADO ESTUDANTE

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Rua da Cruz Vermelha - Cidacos -
Apartado 1002 3720-126 Oliveirade
Azeméis

Tel.: +351 256 661430
Fax: +351 256 661439
Telm.: +351 916 603 624

secretaria@essnortecvp.pt

ingresso@essnortecvp.pt

Site: www.essnortecvp.pt

Facebook: www.facebook.com/essnortecvp

Instagram: @essnortecvp

Contactos

www.esshortecvp.pt
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