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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE NORTE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Despacho n.° 12832/2023

Sumario: Estrutura curricular e plano de estudos do mestrado em Enfermagem Comunitaria na
area de Enfermagem de Saude Familiar.

Nos termos do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagéo que lhe foi
dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, determino a publicagédo da estrutura curricu-
lar e do plano de estudos, em anexo, do 2.° ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em
Enfermagem Comunitaria na area de Enfermagem de Saude Familiar, acreditado pela Agéncia
de Avaliagao e Acreditagdo do Ensino Superior em 6 de outubro de 2023, com parecer favoravel
da Ordem dos Enfermeiros e registado pela Diregdo-Geral do Ensino Superior sob 0 nimero
R/A-Cr 142/2023 em 4 de novembro de 2023. Este despacho produz efeitos a partir do ano letivo
2023-2024, inclusive.

24 de novembro de 2023. — O Presidente do Conselho de Diregao, Henrique Lopes Pereira.

ANEXO

1 — Instituigao de ensino: Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa (4089).

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo.

3 — Denominagéao: Mestrado em Enfermagem Comunitaria na area de Enfermagem de Saude
Familiar.

4 — Grau ou diploma: Mestre.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 90 ECTS.

6 — Opcgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRO N1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Enfermagem. . ... ... ENF 40 45
Gestdo e Administrag8o. . ... GEST 3 0
Filosofiae Etica ... ........ ... i e FIL 2 0

Subtotal . ..................... 45 45

Total . ........................ 90

8 — Observagdes: O ciclo de estudos foi acreditado tendo em conta o parecer favoravel da
Ordem dos Enfermeiros.



9 — Plano de estudos:

Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa

Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitaria na area de Enfermagem de Satide Familiar

1.2 ano/1.° semestre

QUADRON.°2
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Ci:;]r;f‘;?ca Tipo Contacto Créditos Observagoes
Total )
Concegdo da pratica de enfermagemavangada . .. ..., ENF |Semestral..... 108 T:20; TP:10; S:6 4
Investigagao . ........ ... ... ENF |Semestral..... 81 T:18; TP:10 3
Etica e deontologia profissional . ........... ... ... .. FIL |Semestral..... 54 T:8; TP:4; S:6 2
Gestéo, lideranga e tomadade decisdo. . ............ ..o GEST | Semestral. .... 81 T:16; TP:8; S:4 3
Referenciais sociopoliticos e epistemoldgicos da enfermagem de saude familiar . . .. ENF |Semestral..... 135 T:20; TP:20; S:4 5
Promogéo da saude individual no contexto familiar. ........................... ENF |Semestral..... 162 T:24; TP:14; OT:10; S:6 6
Modelos e técnicas de avaliagdo e intervengéo familiar ........................ ENF |Semestral..... 189 | T:10; TP: 18; PL: 20; OT: 10; S: 5 7
(1) T: Tedrico; TP: Teodrico-Pratico; TC: Trabalho de Campo; PL: Pratica e Laboratorial; OT: Orientagao Tutorial; S: Seminario; E: Estagio.
1.° ano/2.° semestre
QUADRON."3
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares ciggf?ca Tipo Contacto Créditos Observagoes
Total )
Relagao terapéutica e comunicagdo em saude familiar. . ....................... ENF |Semestral..... 135 T: 16; TP: 16; PL: 12 5
Familia como unidade de cuidados .. ....... ...t ENF | Semestral..... 189 T: 26; TP: 22; S: 6; OT: 10 7
Marketing e comunicagdo em sadde familiar. . ........... ... ... . L ENF |Semestral..... 81 T:18; TP: 10 3
Estagio de enfermagem de saude familiar. . ............ ... ... ENF |Semestral..... 405 E:243 15 | (Opcional).

UC obrigatéria para atribui¢do
do titulo de enfermeiro espe-
cialista.

Desenvolvimento de projeto de dissertagao/Trabalho de projeto . ................ ENF |Semestral..... 405 T:10; TP:20; S:6; OT:12 15 | (Opcional).

(1) T: Tedrico; TP: Teodrico-Pratico; TC: Trabalho de Campo; PL: Pratica e Laboratorial; OT: Orientagao Tutorial; S: Seminario; E: Estagio.
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2.° ano/1.° semestre

QUADRON."4
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . :;]r tel,;'ca Tipo Contacto Créditos Observagdes
Total
™
Estagio de natureza profissional com relatério final. .. ...................... ... ENF |Semestral. . ... 810 S:20; E:384; OT:24 30 | (Opcional).

UC obrigatéria para atribuigdo
do titulo de enfermeiro espe-
cialista.

DiSSertaga@o .. ... ... ENF |Semestral..... 810 S:20; OT:20 30 | (Opcional).
Trabalho de Projeto ... ..o ENF |Semestral..... 810 TC:100; S:20; OT:11 30 | (Opcional).

(1) T: Tedrico; TP: Teodrico-Pratico; TC: Trabalho de Campo; PL: Pratica e Laboratorial; OT: Orientagao Tutorial; S: Seminario; E: Estagio.
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