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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE NORTE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

Despacho n.° 9524/2023

Sumario: Alteragao ao plano de estudos do ciclo de estudos do curso de licenciatura em Enfer-
magem.

Sob proposta do Conselho Técnico-Cientifico e ouvido o Conselho Pedagdgico, nos termos
do disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 76.°-B do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na
redagao que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, o Conselho de Diregao
determina a publicagao da alteragdo ao plano de estudos do curso de licenciatura em enfermagem
em funcionamento na Escola, registado pela Diregdo Geral do Ensino Superior sob o numero R/A-Ef
51/2012/AL03 em 25 de junho de 2019.

A alteragéo da estrutura curricular e do plano de estudos foi registada com o niumero R/A-Ef
51/2012/AL04 em 17 de agosto de 2023 na Diregdo-Geral do Ensino Superior.

Esta alteragéo ao plano de estudos, que consta em anexo, produz efeitos a partir do ano letivo
2023-2024, inclusive.

24 de agosto de 2023. — O Presidente do Conselho de Diregao, Henrique Lopes Pereira.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa
(4089).

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.° ciclo.

3 — Denominagao: Enfermagem.

4 — Grau ou diploma: Licenciado.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 240 créditos ECTS.

6 — Opcgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRON. 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Enfermagem. .. ... .. 723 202,0 3,0
Ciéncias da eduCagao .. .......ct it e 142 2,0 0,0
Filosofiae ética. . ........ ... ... .. . . 226 3,0 0,0
Psicologia . ........ 211 3,0 0,0
Gestdoeadministragao . .. ... ... e 345 2,0 0,0
Biologia e bioquimica. .. ........ .. ... . . 421 15,0 0,0
Saude — programas nao classificados noutra area de formagdo . ....... 729 4,0 0,0
Linguas e literaturas estrangeiras .. ............ .. ... . . ... 222 0,0 6,0
Subtotal ...................... 231,0 9,0

Total .......... ... ... ... ...... 240,0

8 — Observacgdes: Nao aplicavel.



9 — Plano de estudos:

QUADRON.°2

Area

Ano

Organizagéo do ano

Horas de trabalho

Unidade curricular (1) cierél’)fica curzi:;;)ular cur;l;:;.llar Total Contacto (6) Crt‘?%tos Obseg?gées
®) T || e|Tc| s | E | or| o [Hoasttis
de contacto
Anatomofisiologia l. . .......................... 421 1.2 1.° Semestre. . . 135 40 | 20 0 0 0 0 0 0 60,0 5,0
Bioquimica e Microbiologia. . . ................... 421 1.° | 1.° Semestre. .. 81 20116 | O 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Fundamentos de Enfermagem I.................. 723 1.0 1.° Semestre. . . 270 30 | 32 | 50 0 0 0 10 0 122,0 10,0
Epistemologia da Enfermagem .................. 723 1.° |1.°Semestre...| 162 24 1 34| 0 0 8 0 6 0 72,0 6,0
PsicologiadaSaude........................... 311 1.2 1.° Semestre. . . 81 18 | 18 0 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Epidemiologia e Saude Global . .. ................ 729 1. |1.° Semestre. .. 54 6 18 | 0 0 0 0 0 0 24,0 2,0
Identidade e Voluntariado Cruz Vermelha . ......... 723 1.2 1.° Semestre. . . 27 8 0 0 0 4 0 0 0 12,0 1,0
Anatomofisiologia Il .. ......... ... .. .. .. ... ... 421 1.° |2.°Semestre...| 108 29120 O 0 0 0 0 0 49,0 4,0
Fundamentos de Enfermagem Il .. ............... 723 1.2 2.° Semestre. . . 216 20 | 30 | 40 0 0 0 8 0 98,0 8,0
RelagdodeAjuda............. ... .. ... ... ..... 723 1.2 |2.°Semestre. . . 81 10 | 16 | 10 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Bioética e Etica em Enfermagem................. 226 1.2 2.° Semestre. . . 81 20 | 16 0 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Promogéao do Autocuidadonoldoso. . ............. 723 1. |2.°Semestre. .. 54 16 8 0 0 0 0 0 0 24,0 2,0
[T~ o T 222 1.2 |2.°Semestre. .. 54 16 8 0 0 0 0 0 0 24,0 2,0
Ensino Clinico |- Comunicagdo e Relagéo ......... 723 1. [2.°Semestre...| 216 0 0 0 0 0 |140| O 0 140,0 8,0
Farmacologia . ............. ... .. ... . ... 421 2.° 1.° Semestre. . . 81 20 | 16 0 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Enfermagem — Saude no Adulto e no ldoso ... .. .. 723 2° [1.°Semestre...| 405 52 | 66 | 50 0 6 0 8 0 182,0 15,0
Ensino Clinico Il — Fundamentos de Enfermagem.. . . 723 2.° 1.2 Semestre. . . 324 0 0 0 0 0 |210]| O 0 210,0 12,0
Enfermagem de Saude Comunitaria e Publica .. .. .. 723 2° |2°Semestre...| 108 14 | 16 | 10 0 0 0 8 0 48,0 4,0
EducagdoemSaidde ................. ... ..... 142 2.° 2.° Semestre. . . 54 10 8 0 0 0 0 6 0 24,0 2,0
OPGA0 2 .o oo 222 2.° 2.° Semestre. . . 27 0 12 0 0 0 0 0 0 12,0 1,0
Ensino Clinico lll — Enfermagem Médica e Cirurgica 723 2.° 2.° Semestre. . . 621 0 0 0 0 0 |406| O 0 406,0 23,0
Enfermagem — Saude Mental . .. ................ 723 3.° [1.°Semestre...| 162 30|26 |10 | O 0 0 6 0 72,0 6,0
Enfermagem — Saude Infanto-Juvenil e Pediatria . . . 723 3.° 1.2 Semestre. . . 162 30 | 26 | 10 0 0 0 6 0 72,0 6,0
Enfermagem — Saudde Materna, Obstetricia e Gine- | 723 3.° |1.°Semestre...| 135 18 | 26 | 10 0 0 0 6 0 60,0 5,0
cologia.
Investigagao | . ........... ... ... . . .. 723 3.° [1.°Semestre...| 162 30|26 | O 0 4 0 12 0 72,0 6,0
Gestdo e Politicasde Saude .................... 345 3.° 1.° Semestre. . . 54 10 | 14 0 0 0 0 0 0 24,0 2,0
OpPGa0 3 .. . 222 3.° 1.° Semestre. . . 81 0 36 0 0 0 0 0 0 36,0 3,0
OpPGa0 4 ..o e 723 3.° 1.° Semestre. . . 54 10 | 10 0 0 4 0 0 0 24,0 2,0
Ensino Clinico IV — Enfermagem de Saude Mental. ... | 723 3.° |2°Semestre...| 270 0 0 0 0 0 [175] O 0 175,0 10,0
Ensino Clinico V — Enfermagem de Saude Materna, 723 3.° 2.° Semestre. . . 270 0 0 0 0 0 |175] O 0 175,0 10,0
Obstetricia e Ginecologia.
Ensino Clinico VI — Enfermagem de Saude Infanto- | 723 3.° 2.° Semestre. . . 270 0 0 0 0 0 |175] O 0 175,0 10,0

-Juvenil e Pediatria.
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Horas de trabalho
Area Ano Organizagao do ano - ~
Unidade curricular (1) cientifica | curricular curricular Total Contacto (6) Cre(;ﬂ)tos Obsegigoes
(2 3) @) .
®) T |t |P|Tc| s | E|or| o [hoasbwas
Enfermagem de Saude Familiar. .. ............... 723 4° |1.°Semestre. .. 81 12 | 16 8 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Enfermagem — Pessoa em Situagéo Critica. .. ... .. 723 4° |1.°Semestre. .. 81 12114 {10 | O 0 0 0 0 36,0 3,0
Investigagdo Il .......... .. ... .. ... .. ... ... .. 723 4.° 1.° Semestre. . . 108 12 | 16 0 0 0 0 20 0 48,0 4,0
Empreendedorismo e Inovagdo em Saude ......... 729 4° |[1.°Semestre. .. 54 6 101 0 0 8 0 0 0 24,0 2,0
OpGa0 5 ... 723 4° |1.°Semestre. .. 27 0 4 8 0 0 0 0 0 12,0 1,0
Ensino Clinico VIl — Enfermagem de Saude Familiar | 723 4° |1.°Semestre...| 459 0 0 0 0 0 |301| O 0 301,0 17,0
e Comunitaria.
Ensino Clinico VIIl — Integragéo a Vida Profissional ... | 723 4° |2°Semestre...| 810 0 0 0 0 0 |525| O 0 525,0 30,0
Unidades curriculares opcionais
QUADRON.*3
Horas de trabalho
Unidade Area Ano Organizagédo do ano
curricular Unidade curricular e ; ; Contacto (6) Créditos | Observagdes
opcional n° ) cientifica | curricular curricular Total ) ®)
’ (2 ()] ) .
(0) (5) - . pL | TC s £ oT o |Horas totais
de contacto
Opgéo 1... |Lingua EstrangeiraInglés|l............ 222 1.° |2.°Semestre. .. 54 16 | 8 0 0 0 0 0 0 24,0 2,0
Lingua Estrangeira Francés |.......... 222 1.° |2.° Semestre. .. 54 16 8 0 0 0 0 0 0 24,0 2,0
Opgao2... |Lingua EstrangeiraInglés |l ........... 222 2° |2.°Semestre. .. 27 0|12 | 0 0 0 0 0 0 12,0 1,0
Lingua Estrangeira Francés Il ......... 222 2.° |2.°Semestre. .. 27 0 12 0 0 0 0 0 0 12,0 1,0
Opgao 3... |Lingua Estrangeira Inglés ll. ... ....... 222 3.° [1.°Semestre. .. 81 0 |36 | 0 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Lingua Estrangeira Francés Il .. ... .. ... 222 3.° |1.°Semestre. .. 81 0 36 0 0 0 0 0 0 36,0 3,0
Opgao4. .. | Saude Mental de Base Comunitaria. . . . . 723 3.° |1.°Semestre. .. 54 10 | 10 0 0 4 0 0 0 24,0 2,0
Terapias Complementares . . .......... 723 3.° |1.°Semestre. .. 54 10 | 10 0 0 4 0 0 0 24,0 2,0
Diversidade Cultural . . ............... 723 3.° |1.°Semestre. .. 54 10|10 | O 0 4 0 0 0 24,0 2,0
Opgao 5. .. | Enfermagem em Emergéncia e Catastrofe 723 4° |1.°Semestre. .. 27 0 4 8 0 0 0 0 0 12,0 1,0
Enfermagem em Cuidados Continuados | 723 4° |1.°Semestre. .. 27 0 8 0 0 4 0 0 0 12,0 1,0
e Paliativos.
Enfermagem de Interven¢cdo Comunitaria | 723 4° |1.°Semestre. .. 27 0 8 0 0 4 0 0 0 12,0 1,0
316802408
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