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GUIÃO DA ENTREVISTA NO ÂMBITO DAS PROVAS DESTINADAS A AVALIAR A 

CAPACIDADE PARA A FREQUÊNCIA AOS CICLOS DE ESTUDOS CONDUCENTES AO 
GRAU DE LICENCIADO E CURSOS TECNICOS SUPERIOR PROFISSIONAIS 

MINISTRADOS NA ESSNORTECVP DOS MAIORES DE 23 ANOS  
ANO LETIVO 2025/2026 

 
CURSO(S) A QUE SE CANDIDATA: 
______________________________________________________________________________________ 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO 

Nome: _________________________________________________________ 

Nº de Identificação:  __________________  

Pontuação 
 
 

 

 

2. Motivação para o Curso (Justificação. Coerência de ideias. Expetativas) 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Até ao máximo 
de 3 pt 

 

3. Vida profissional (Atividade profissional atual. Pensa manter a atividade 
Profissional. Se entrar no Curso como vai reorganizar a vida: pessoal, 

profissional e familiar) 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Até ao máximo 
de 2 pt 

 

4. Expetativas relativas ao curso (grau de dificuldade, unidades 
curriculares, horários e grupo de estudantes) 

 
 

 
 

 

 
 

 
Até ao máximo 

de 5 pt 
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5. Atividade profissional (imagem da profissão, progressão e formação 
contínua)  

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
Até ao máximo 

de 5 pt 
 

6. Perspetivas futuras a cinco anos (coerência e realismo) 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
Até ao máximo 

de 3 pt 
7. Outros aspetos relevantes da entrevista 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Até ao máximo 

de 2 pt 
 

Pontuação Final 
 

 
_______ 

 

Hora: ___: ___ às ____: ____ horas 

 

Oliveira de Azeméis, _______ de ___________________________ de ___________. 
 

 

O Júri: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 


