ESSH

Escola Superior de Satde Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

CURSO

Infecdao Associada ao Cuidados de Saude Cédigo: 723
62 acao

Coordenacao

ESSNorteCVP
Unidade de Formagdo e Desenvolvimento Humano (UFDH)

Descri¢ao/
Fundamentacgao

As InfecGes Associadas aos Cuidados de Saude (IACS) e o aumento das resisténcias bacterianas
aos antibidticos sdo problemas relacionados, cujo agravamento a escala mundial é muito
preocupante para os servigos de saude, para os profissionais de salde e para os cidaddaos em
geral, na perspetiva da preservacao da seguranca do doente e da saude das populacdes

A prevengdo e o controlo das IACS constituem uma prioridade estratégica a nivel nacional
consignada na Estratégia Nacional para a Qualidade na Saudde, a nivel europeu pelo European
Centre For Disease Prevention and Control (ECDC) e, a nivel mundial pela Organizacdo Mundial
da Saude (OMS), devido ao seu impacto na seguranca dos doentes, sendo reconhecida a
necessidade de formacao, nesta area, dos profissionais de saude.

Sé com essa sensibilizagdo e formacdo técnico-cientifica dos profissionais de saude se
conseguirdo atingir os objetivos propostos pelo Programa Prioritario da Direcao Geral da Saude
(DGS) de Prevencdo e Controlo de InfecGes e de Resisténcia aos Antimicrobianos (PPCIRA).

Objetivos

Conhecer o impacto das IACS na saude das populagdes;

Identificar os riscos de infecdo associados a prestacdo de cuidados em unidades de salde;
Conhecer os microrganismos mais comuns associados as IACS e os seus mecanismos de
resisténcia aos antimicrobianos;

Saber aplicar as medidas de prevencado e controlo das IACS nomeadamente as Precaugdes
Basicas de Controlo de Infegdo e as Precaugdes de Acordo com as Vias de Transmissao;
Perceber a importancia da Vigilancia Epidemiolégica e das auditorias no ambito das IACS.

Destinatarios

Profissionais de Saude - Maiores de 23

Duragdo/ ECTS

24 horas
3 ECTS (crédito)

Metodologia e
Avaliagao

Formagdo:
- As sessOes letivas serdo desenvolvidas através do método expositivo, participativo,
demonstrativo e discussdo de casos clinicos.

Avaliagdo:
- Avaliagdo de conhecimentos serd realizada com base na participacdo dos formandos e na
realizacdo de uma prova de avaliacdo. O formador regista o nivel de aproveitamento de cada
formando.

- No final da formacédo os formandos respondem a um conjunto de questdes relacionadas com:
programa do curso; funcionamento do curso; acdo dos formadores.
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Docentes

MARIA DE LA SALETE MACEDO MOTA

Licenciada em Enfermagem e Pds-Graduada em Infe¢ao em Cuidados de Saude, Enfermeira do
Grupo Coordenador Local do Programa de Controlo de Infecdo e Resisténcia aos
Antimicrobianos (GCL-PPCIRA) do Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga.

MARIANA PINTO DA SILVA

Médica - Patologista Clinica, Responsdavel do Setor de Microbiologia no Centro Hospitalar Entre
Douro e Vouga (CHEDV), Mestrado Integrado em Medicina, Pés-graduada em Gestdo dos
Servicos de Saude, Pds-graduada em Controlo de Infecdao e Resisténcia aos Antimicrobianos,
Membro do PPCIRA do CHEDV.

MARTA DANIELA GUERRA DOS SANTOS

Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica, Enfermeira no Grupo Coordenador
Local PPCIRA do Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. Pés-graduada em Administracdo e
Gestdo de Servicos de Salde e Pds-graduada em Supervisao Clinica.

Plano de
Estudos/Contetdos
Programaticos

Contextualizacdo

Epidemiologia

Diagnéstico de Infegdo

Microbiologia e Resisténcia Antimicrobiana
Prevencao das IACS

Vigilancia Epidemioldgica e Auditorias

No vk wnNe

Casos praticos

Calendarizacao

O curso tem a duragdo de 6 dias: segundas-feiras e quintas-feiras das 16h00 as 20h00

Datas: 10, 13, 17, 20, 24, 27 de margo de 2025
Formato: Presencial

Inscricao

As inscricdes devem ser realizadas online no site www.essnortecvp.pt.

Requisitos minimos

Maiores de 23 anos

Vagas

30

Cofinanciamento

Planc de Recuperacdo PORTUGUESA * * x*

e Resiliéncia

- - T Financiado pela
PRR g REPUBLICA NS Unizio Europeia
|

NextGenerationEU

Informacgoes

ESSNorteCVP, Rua da Cruz Vermelha — Cidacos, Apartado 1002, 3720-126 Oliveira de Azeméis
TIf: 256 661 430 | Telm.: 919 612 565

E-mail: formacao@essnortecvp.pt | www.essnortecvp.pt
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