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CURSO Via Aérea Avançada 

(2ª ação)    

Código: 720 
                 

Coordenação ESSNorteCVP - Unidade de Formação e Desenvolvimento Humano (UFDH) 
 

Descrição/ 
Fundamentação 
 

A abordagem à via área em situação crítica implica uma capacidade técnica e de tomada de 

decisão rápida de forma a garantir a vida da pessoa. Neste sentido, os profissionais de saúde 

necessitam de ter um treino adequado das suas competências, nomeadamente, em situações 

que se afastam da sua prática recorrente. Deste modo, o recurso a tecnologia permite simular 

os mais diversos cenários com um elevado nível de realismo enquanto garante da segurança e 

da eficácia da via aérea. 

 Objetivos 
 

Compreender a anatomia das vias aéreas. 

Capacitar os profissionais para uma abordagem segura e eficaz à via aérea do doente crítico. 

Antecipar as dificuldades na abordagem à via aérea. 

Treino simulado de gestão da via aérea avançada. 

 

Destinatários 
 

Profissionais de saúde: Enfermeiros e médicos. 
 

Duração/ ECTS 18 horas | 2 ECTS  
 
Local: Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha Portuguesa   

Modalidade Blended Learning (presencial e online) 

Metodologia e 

Avaliação 

Metodologia:  
- Expositiva e simulação clínica em laboratório  
 
Avaliação: 
- Teste de avaliação escrita – 60% e Avaliação prática contínua – 40%. 
- No final da formação os formandos respondem a um conjunto de questões relacionadas com: 
programa do curso; funcionamento do curso; ação dos formadores. 
 
 

Docentes Mário Rui Correia Branco 

Professor Adjunto na ESSNorteCVP. Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica 

no Serviço de Medicina Intensiva na ULS São João de 2003 a 2023. Pós-Graduado em 

Enfermagem de Emergência. Enfermeiro da VMER ULS São João de 2012 a 2023. Formador de 

ITLS. Formador de POCUS. 

 

Paulo Azevedo 
Professor Adjunto na ESSNorteCVP. Mestre e Doutor em Ciências de Enfermagem. Enfermeiro 

Especialista em Enfermagem Reabilitação. Enfermeiro na Unidade de Cuidados Intensivos 

Polivalente de 1997 a 2010. Enfermeiro Coordenador da UCI do Hospital da Luz Arrábida de 

2010 a 2021. Formador de PHTLS. Formador SBV-DAE. 

 

 Plano de 
Estudos/Conteúdos 
Programáticos 

1. Anatomia da via aérea 

2. Indicações para estabelecer uma via aérea avançada. 

3. Escalas preditoras de via aérea difícil. 
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4. Dispositivos de abordagem da via aérea básica e avançada. 

5. Fármacos utilizados na abordagem da via aérea. 

6. Cuidados ao doente com via aérea avançada. 

7. Feixe de intervenção da Prevenção da Pneumonia Associada a Intubação. 

8. Conceitos básicos de Ventilação Mecânica Invasiva. 

9. Cenários de simulação clínica de abordagem de via aérea avançada. 

10. Avaliação escrita e prática. 

 

Calendarização 
 

Datas de Realização: 
13 outubro das 18h às 22h - ONLINE 
14 outubro das 18h às 21h - ONLINE 
15 de outubro das 18h às 21h - ONLINE 
18 de outubro das 9h-18h – prática PRESENCIAL 

 

Modalidade Blended Learning (presencial e online) 
 

Inscrição 
 

As inscrições devem ser realizadas online no site www.essnortecvp.pt. 
  

Requisitos mínimos Ser detentor de Licenciatura. 
(Profissionais de saúde: Enfermeiros e Médicos) 
 

Vagas 16 vagas 
 

Cofinanciamento 
 
 

 

Informações 
 

ESSNorteCVP, Rua da Cruz Vermelha – Cidacos, Apartado 1002, 3720-126 Oliveira de Azeméis 
Tlf: 256 661 430 | Telm.: 919 612 565  

E-mail:   formacao@essnortecvp.pt    |  www.essnortecvp.pt 
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