ESSH

Escola Superior de Satde Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

CURSO

Governagao Clinica Codigo: 720

Coordenacao

ESSNorteCVP | Unidade de Formagdo e Desenvolvimento Humano (UFDH)

Descrigdo/
Fundamentagao

A Governacao Clinica é uma abordagem sistematica com o objetivo de manter ou melhorar a
qualidade dos cuidados ao doente. As organizagdes sdo responsaveis e responsabilizadas por
melhorar continuamente a qualidade de seus servigcos e salvaguardar altos padrdes assistenciais,
criando um ambiente no qual a exceléncia nos cuidados de saude floresca. Ou seja, é fazer a
coisa certa, na hora certa, pelo profissional certo - a aplicagdo da melhor evidéncia para o
problema do doente, da maneira que ele deseja, por um profissional ou equipa adequadamente
treinada e com recursos. Para além disso, o profissional ou a equipa devem trabalhar dentro de
uma organizacdo responsavel pelas acdes dos seus profissionais, que os valorize (avaliar e
potenciar o seu desenvolvimento profissional), para minimizar riscos, aprender com as boas
praticas e até mesmo com os erros.

Objetivos

Principal objetivo:

- Capacitar os formandos para a apropriacao e utilizacdo de metodologias decorrentes das novas
praticas de gestdo em Servigos de Saude, num quadro de participagdo de todas as partes,
potenciando a coordenacdo de competéncias e visando a Melhoria Continua da Qualidade dos
Servicos prestados.

Destinatarios

Profissionais de Saude (dirigentes, chefias e responsaveis servicos clinicos e de apoio a gestdo)
Maiores de 23

Duragdo/ ECTS

20 horas / 2,5 ECTS (crédito)
Online: Formato sincrono na Plataforma Microsoft Teams

Metodologia e
Avaliagao

Formagado:

- As sessOes letivas serdo desenvolvidas através do método expositivo, participativo,
demonstrativo, discussdo de casos clinicos.

Avaliagdo:

- Avaliagdo de conhecimentos serd realizada com base na participacdo dos formandos e na
realizacdo de uma prova de avaliagdo. O formador regista o nivel de aproveitamento de cada
formando.

- No final da formagao os formandos respondem a um conjunto de questdes relacionadas com:
programa do curso; funcionamento do curso; acdo dos formadores.

Docentes

FERNANDA PRINCIPE

Doutorada em Ciéncias de Enfermagem (UP). Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica.
Auditor em Sistemas de Gestdo da Qualidade. Pds-Graduacdo em Gestdo de Servicos de Saude.
Titulo de especialista do ensino superior politécnico para a area cientifica da Enfermagem.
Professora Coordenadora na ESSNorteCVP.

LILIANA MOTA

Doutorada em Ciéncias de Enfermagem (UP). Mestre em Informatica Médica. Mestre em
Enfermagem Médico-Cirdrgica. Titulo de especialista do ensino superior politécnico para a area
cientifica da Enfermagem. Pds-Graduacdo em Gestdo de Servicos de Saude. Professora
Coordenadora na ESSNorteCVP.
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Plano de 1. Clinical Governance.
Estudos/Contetidos 2. Resultados Baseados na Evidéncia.
Programaticos 3. Seguranga do Doente.
4. Gestdo do Risco.

Calendarizagao O curso tem a duragdo de 5 dias: segundas-feiras das 16h-20h

Datas: 28 de abril; 05, 12, 19 e 26 de maio 2025

Online: Formato sincrono na Plataforma Microsoft Teams
Inscrigao As inscricdes devem ser realizadas online no site www.essnortecvp.pt.

Requisitos minimos

Profissionais de Saude (maiores de 23)

Vagas 20 vagas
Cofinanciamento
0 4 . Financiado pela
| PRR @ REPUBLICA Uniao Euro:eia
:I:g:llcijéengz:uperngao ‘ PORTUGUESA * g, * NextGenerationEU
Informacgoes ESSNorteCVP, Rua da Cruz Vermelha — Cidacos, Apartado 1002, 3720-126 Oliveira de Azeméis

TIf: 256 661 430 | Telm.: 919 612 565
E-mail: formacao@essnortecvp.pt | www.essnortecvp.pt
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